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1 Hintergrund des Kinderbarometers
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) Die Partizipation von Kindern und Jugendlichen ist in den letzten Jahren zu einem
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herer Betrachtung sehr viel umfassendere Bereiche als auf den ersten Blick an-

13 KINDER ALS POLITIKERINNEN UND POLITIKER ....ooovovoorooeseeeseeessessesseescocccermeeseeneeessesssesssesss 100 zunehmen ist — gehort nicht nur zum guten Stil einer birgernahen Politik, son-
14 BEURTEILUNG DER BEFRAGUNG w.oooooooceoeseeeesesseeees s essesesesessssessessssessesssssesssssssssse e 103 dern festigt auch das Hineinwachsen der nachsten Generation in eine demokrati-

sche Grundhaltung, indem ganz praktische Erfahrungen mit demokratischen
15 AUSBLICK ..ooooccoosseeeseeeees oo eses et eeee s eessee e oo 105 Handlungsmdglichkeiten gemacht werden.

Das Kinderbarometer Hessen ist ein Baustein der Beteiligungsméglichkeiten von
Kindern in Hessen. Ziel des Kinderbarometers ist es, Kinder als Expertinnen und
Experten in eigener Sache zu beteiligen, Erwachsenen (Lehrerinnen und Lehrern,
Eltern, Politikerinnen und Politikern, Entscheidungstrégern) die Sicht von Kindern
zu verdeutlichen und die kindliche Sichtweise direkt in die aktuelle politische und
gesellschaftliche Diskussion einzubringen. Dazu wurden in diesem Jahr erstmals
in Hessen mit dem Kinderbarometer ca. 2.200 Kinder der 4.-7. Schulklassen
reprasentativ zu den Themen ,auBerunterrichtliche Nachmittagsbetreuung", ,,Rol-
le der Véter und Mitter mit besonderem Blick auf die Erwerbstétigkeit" und ,Par-
tizipationsméglichkeiten in der Schule®™ befragt.

Von der ,hessenstiftung - familie hat zukunft" ist das ProKids-Institut Herten be-
auftragt worden, das ,Kinderbarometer Hessen™ zu entwickeln und einzusetzen.
Die Hessenstiftung, die auf eine Anregung der hessischen Sozialministerin zu-
rickgeht, will Politik und Gesellschaft mit dem Ziel beraten, die Rahmenbedin-
gungen flr Familien zu verbessern und die Kinderfreundlichkeit in Hessen zu fér-
dern. Ein wichtiger Bestandteil dieser Aufgabe ist das Kinderbarometer Hessen,
das durch die hessische Kultusministerin und durch die hessische Sozialministerin
unterstiitzt wird. Das durchfiihrende ProKids-Institut ist ein Beratungs- und Pla-
nungsbtro, das Aktionen und MaBnahmen zum Thema ,Kinderinteressen" initiiert
und durchfihrt.

Die Idee des ,Kinderbarometers" geht zurlick auf ein gleichnamiges Projekt der
LBS-Initiative ,Junge Familie" der Landesbausparkasse NRW. Wir danken fir die
freundliche Genehmigung.




Kinderbarometer Hessen

Abschlussbericht 2004

2 Zusammenfassung

Im Focus des diesjahrigen Kinderbarometers Hessen standen drei zentrale The-
men, zu denen die befragten Kinder aus ihrer subjektiven Sicht heraus Angaben
gemacht haben: ,Nachmittagsangebote an der Schule®, ,Mitbestimmung in der
Schule™ und ,Arbeitende Eltern®. Daneben wurden noch einzelne Aspekte aus
dem Bereich ,Familienklima / Familienaktivitaten™ abgefragt.

Insgesamt haben sich mehr als 2.200 Schilerinnen und Schiler zwischen 9 und
14 Jahren aus 99 Schulklassen aller Schulformen und aus allen Regionen Hes-
sens an der Befragung beteiligt. Die Stichprobe ist reprasentativ fir Hessen hin-
sichtlich der Schulformen und Altersverteilung der befragten Schilerinnen und
Schiiler.

Lebensverhéltnisse

Aus Sicht der Schilerinnen und Schiler ist Hessen deutlich Iandlich gepréagt.
GroBstadte sind die Ausnahme, fast jedes zweite befragte Kind empfindet seinen
Wohnort als Dorf. Ein Viertel der befragten Kinder hat einen Migrationshin-
tergrund in der Generation seiner Eltern. Zwei Drittel dieser Kinder mit Migrati-
onshintergrund sind allerdings bereits Einwanderer zweiter Generation, d.h. die
Kinder wurden bereits in Deutschland geboren.

Nur wenige Kinder in Hessen sind Einzelkinder, d.h. wenn man die Kinder als Be-
trachtungsgroBe heranzieht, ist die familidre Vereinzelung der Kinder ein statisti-
sches Artefakt. Im Alter zwischen 9 und 14 Jahren sind nur 15% der Kinder ohne
Geschwister.

Eine Trennung der Eltern ist in Hessen langst Alltag fir viele Kinder. Jedes fiinfte
Kind zwischen 9 und 14 Jahren hat bereits die Trennung der Eltern erlebt. Dabei
sind besonders gemischtnationale Elternpaare betroffen, die sich zu fast einem
Drittel bereits wieder getrennt haben. Eine Trennung der Eltern ist allerdings
nicht generell ein langfristig emotional stark belastendes Erlebnis fiir die Kinder.
So lassen sich nur maBige Zusammenhdnge zwischen der Trennung der Eltern
und einem verminderten Wohlbefinden nachweisen. Belastender ist da eher eine
neue Partnerschaft der Eltern, wobei die neuen Partner haufig mit der Zeit die
Rolle des leiblichen Elternteils ersetzen kénnen.

Nach der Trennung leben die Kinder in der Regel hauptsachlich bei ihrer allein
erziehenden Mutter. Mitter in neuen Partnerschaften bilden die zweite gréBere
Gruppe. Allein erziehende oder in neuer Partnerschaft lebende Vater, bei denen
die Kinder leben, bilden nach wie vor eine Ausnahme.

Wohlbefinden

Die befragten Kinder in Hessen fiihlen sich ihrer eigenen Aussage nach zu einem
weit Uberwiegenden Anteil sehr wohl. Das beste Wohlbefinden findet sich erwar-
tungsgemaB im Freundeskreis. Familie und vor allem die Schule sind Bereiche,
die von einem leicht niedrigeren aber immer noch deutlich positiven Wohlbefin-
den gekennzeichnet sind. Mit zunehmendem Alter der Kinder nimmt das Wohlbe-
finden in allen Lebensbereichen auBer dem Freundeskreis ab, was aber ein in vie-
len Befragungen auftretender Effekt ist, der sich vor allem auf haufiger auftre-
tende Konflikte mit in die Pubertét hineinwachsenden und sich somit neu orien-
tierenden Kindern zurtckfihren lasst.

Nachmittagsbetreuung an der Schule

Die Nachmittagsangebote an der Schule sind im Rahmen der Offenen Ganztags-
schule ein wichtiges Thema der aktuellen schulpolitischen Diskussion. Viele Schu-
len in Hessen bieten bereits jetzt ein mehr oder weniger umfangreiches Angebot
an Nachmittagsaktivitdten bzw. eine Uber-Mittags-Betreuung. Nur ein knappes
Drittel der hessischen Schulen bietet keinerlei Nachmittagsangebote an. Die hau-
figste Form des Angebotes ist bisher eine offene Betreuung bis 14:30 Uhr. Auch
Angebote von Vereinen oder der Volkshochschulen finden sich an etwa einem
Drittel der befragten Schulen. Besondere Angebotsdefizite bestehen aus Sicht der
Kinder in Grund- und Realschulen.

Die Nutzung dieser Angebote beschrénkt sich allerdings auf einen Teil der Schi-
lerinnen und Schiler. Jede/r flinfte Schiler/in in Hessen nutzt mindestens ein
Nachmittagsangebot der Schule. Die Nutzung ist in GroBstadten weit verbreiteter
als in Landgemeinden. Besonders haufig nutzen Kinder mit Migrationshintergrund
die Betreuungsangebote.

Nicht die Vertiefung der morgendlichen Schulfacher, sondern Sport, Spiel und
Entspannung winschen sich die Kinder fur die inhaltliche Gestaltung des Nach-
mittags. Projektunterricht sowie Zeit zur Diskussion von Problemen sind weiter-
hin gewlinschte Aktivitaten. Kinder mit Migrationshintergrund wiinschen sich al-
lerdings zusatzlich unterstiitzende Angebote wie Nachhilfe, Vertiefung der Schul-
facher und Hausaufgabenhilfe.

Fur den Nachmittag wiinschen sich die Kinder eine Auflésung des Klassenverban-
des zugunsten von Kleingruppen. Eine altersgemischte Zusammenstellung wird
eindeutig abgelehnt. Teilweise kénnen sich die Kinder eine klassen- aber nicht
jahrgangsstufenitbergreifende Zusammenstellung der Kleingruppen vorstellen.

Die Nachtmittagsangebote an der Schule sollten zwar regelmaBig, aber flexibel
und nur mittelmaBig verpflichtend angeboten werden (mehrere frei wahlbare Ta-
ge). Kinder mit Migrationshintergrund wiinschen sich allerdings eine deutlich
strukturiertere und verbindlichere Form.

Eine Einbeziehung der Sporthalle, des Computerraumes oder des Schulhofes bei
der Gestaltung des Nachmittagsangebotes wird eindeutig favorisiert, wobei Mad-
chen auch noch weitere Rdume nutzen wirden.

Von den Lieblingsfreizeitaktivitaten kénnen die Kinder bereits einige (z.B. FuB-
ball, Basketball und Lesen) an der Schule ausiiben. Andere wiinschen sie sich
starker (Kino, Schwimmen, Rad fahren, Inline/Skateboard).

14% der Kinder geben an, schulische Nachmittagsangebote nicht zu FuB, mit
dem Rad oder mit Bus und Bahn erreichen zu kdénnen.

Das aus Sicht der Schilerinnen und Schiller ideale Nachmittagsangebot séhe also wie
folgt aus: An mehreren Tagen in der Woche bietet die Schule eine in altershomogenen
Kleingruppen flexibel nutzbare Palette von Sport-, Spiel- und Entspannungsaktivitaten,
die durch Projektunterricht sowie Raum fiir Problemdiskussionen erweitert werden. Dabei
werden verschiedenste Schulrdume nutzbar gemacht und vor allem Kinder mit Migrati-
onshintergrund erhalten zusétzlich eine regelmé&Big und verbindlich strukturierte Unter-
stlitzung bei der Bewaltigung ihrer Schulprobleme.
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Mitbestimmung in der Schule

Partizipation der Schilerinnen und Schiiler an der Gestaltung ihrer Schule ist ein
weiteres wichtiges Thema in der aktuellen Schulentwicklung. Die Mitbestim-
mungsmoglichkeiten in der Schule sind in der subjektiven Einschatzung der
Schilerinnen und Schiiler zum Teil allerdings noch unterentwickelt.

Besonders lber die Inhalte des Unterrichts und Uber die Unterrichtsgeschwindig-
keit fehlt den Schilerinnen und Schiilern nach eigenen Angaben die Mitbestim-
mungsmaoglichkeit. Dieser Mangel wird mit zunehmendem Alter der Schilerinnen
und Schiler sogar noch stdarker wahrgenommen. Zudem gibt es bei einem Teil
der Schilerinnen und Schiller Hemmungen, bei Verstandnisschwierigkeiten nach-
zufragen, was die Gefahr birgt, dass diese Schiilerinnen und Schiiler den An-
schluss an den Unterrichtsverlauf verpassen. Madchen leiden etwas haufiger un-
ter diesem Problem.

Vier von funf Schilerinnen und Schiilern wiinschen sich interessantere Unter-
richtsthemen. Vor allem die alteren Schulerinnen und Schiler bemé&ngeln zudem,
dass die Themen im Unterricht nicht aktuell genug sind und dass sie gerne star-
ker selbst bestimmen mdéchten, in welchem Tempo sie arbeiten.

Auch bei konkreten Entscheidungen werden die hessischen Schulkinder aus eige-
ner Sicht zu wenig einbezogen. Zwei von fiinf Schilerinnen und Schilern flihlen
sich nicht eingebunden bei wichtigen Entscheidungen an der Schule. Uber die
Gestaltung des Klassenraumes und der Schulfeste kann immerhin noch etwa die
Halfte der Kinder mitentscheiden. Weitaus schlechter sieht es aus der Perspekti-
ve der Kinder bei der Gestaltung der Projektwochen, der Auswahl der Ziele von
Klassenfahrten, der Verwendung der Klassenkasse oder gar der Gestaltung des
Schulhofes und der Auswahl der Deutschlektiire aus. Hier ist noch sehr viel Po-
tenzial flir eine Partizipation der Schilerinnen und Schiler sogar ohne dass zent-
rale Bereiche des Unterrichtsgeschehens berihrt werden missten.

Formale Instanzen der Schilerbeteiligung wie Klassensprecherinnen und Klas-
sensprecher oder Schilervertretung (SV) gibt es in fast allen Schulen in Hessen.
Viele Kinder haben auch bereits Erfahrungen als Klassensprecherin oder Klassen-
sprecher gesammelt. Allerdings scheint die Wahl einer Klassensprecherin oder
eines Klassensprechers nicht unbedingt mit einer Aufklarung des betreffenden
Schiilers oder der Schilerin Gber die Aufgaben einherzugehen. So erwarten die
befragten Schiilerinnen und Schiler in erster Linie disziplinierende oder streit-
schlichtende Tatigkeiten von ihrer/m Klassensprecher/in - eine Aufgabe, die er
oder sie kaum sinnvoll ausflillen kann. Die eigentliche Aufgabe, namlich die Bln-
delung der Klasseninteressen und die Vertretung derselben gegentiber den Leh-
rerinnen und Lehrern und die Verbindung zur SV, sehen nur wenige Schilerinnen
und Schdler.

Die Identifikation der Schilerinnen und Schiler mit der Schule ist hoch. Ein posi-
tives Partizipationsklima an der Schule férdert eindeutig die Identifikation mit der
Schule.

Die Mitbestimmung der Kinder sowohl an der Gestaltung der Lerninhalte als auch an den
Lernformen ist aus der subjektiven Sicht der Schiilerinnen und Schiler in Hessen noch
deutlich verbesserungsbedirftig. Selbst an unterrichtsfernen Entscheidungen, die in kei-
ner Weise den Lehrplan beeinflussen, fiihlen sich viele Schilerinnen und Schiler nicht
ausreichend beteiligt. Vor dem Hintergrund, dass Partizipation die Identifikation mit der
Schule fordert, sollte hier deutlich mehr an Beteiligung zugelassen werden. Zudem mius-
sen die formalen Beteiligungsamter in den Schulen nicht nur besetzt werden, sondern die
Schiilerinnen und Schiiler benétigen offenbar eine Begleitung, um diese Amter addquat
ausfiillen zu kénnen.

Arbeitende Eltern

Flr die meisten hessischen Kinder ist es ihren Angaben zufolge Alltag, dass so-
wohl ihr Vater als auch ihre Mutter arbeiten. Dabei ist die haufigste Konstellation
ein Elternteil in Vollzeit Erwerbstédtigkeit (zumeist der Vater) und eines in Teilzeit
Erwerbstatigkeit (zumeist die Mutter). Auch dass beide Eltern Vollzeit berufstatig
sind, findet sich recht haufig. ,Klassische™ Erwerbsstrukturen mit nur einer Er-
nahrerin bzw. einem Ernédhrer finden sich etwa in einem Viertel der Familien. Bei
8% der Kinder sind entweder ein Elternteil oder beide arbeitslos. Ausléndische
Eltern arbeiten zu aus Familiensicht unglinstigeren Arbeitszeiten, d.h. haufiger
nachts und haufiger Nachmittags, auch wenn sie Teilzeit erwerbstatig sind.

Die Erwerbstétigkeit der Eltern hat nach Aussage der Kinder nur wenig negative
Auswirkungen auf sie. Nur selten leidet die Kommunikation der Kinder mit den
Eltern oder die gemeinsame Aktivitét unter der Arbeitsbelastung der Eltern. Im
Gegenteil kommunizieren viele Eltern sogar die positiven Erlebnisse an ihrem
Arbeitsplatz mit ihren Kindern und ziehen positive Energie aus ihrer Berufstatig-
keit. Folglich wiinschen sich auch nur relativ wenige Kinder, dass ihre Eltern we-
niger arbeiten.

Unglinstig wirken sich allerdings familienunfreundliche Arbeitszeiten wie Nacht-
arbeit oder Arbeit am Nachmittag, Abend oder Wochenende aus.

Nicht dass Eltern arbeiten, sondern was sie dabei erleben, wie sie dies kommunizieren,
welche Arbeitszeiten sie haben und wie gut sie es hinbekommen, Familie und Beruf zu
vereinen, entscheidet aus der Sicht der Kinder dartiber, ob ihre Kinder unter der Er-
werbstatigkeit leiden.

Familienklima / Familienaktivitdten

Die Kinder teilen in den meisten Fallen viele alltéagliche Aktivitaten mit ihren El-
tern. Besonders Mahlzeiten, oft aber auch fernsehen oder (Gesellschafts-) Spiele
werden mehrfach in der Woche gemeinsam ausgefihrt.

Die Kommunikation in der Familie ist nach den Angaben der Kinder mit der Mut-
ter deutlich besser als mit dem Vater. Besonders bei einer Trennung der Eltern
leidet die Kommunikation mit dem Vater. Auch die emotionale Unterstiitzung
wird haufiger durch die Mutter als durch den Vater geleistet. Diese Zweiteilung
der elterlichen Aufgaben driickt sich auch in der wahrgenommenen Zustandigkeit
der Eltern fir verschiedene Bereiche des Familienlebens aus. Selbst wenn beide
Eltern Vollzeit erwerbstatig sind, wird dem Vater starker die Rolle zugeschrieben,
Erndhrer der Familie zu sein, wahrend die Mutter - aus Sicht der Kinder - Ver-
sorgungstatigkeiten zu tbernehmen hat.

Auch wenn die Arbeitszeiten der Eltern eine Anndherung der Geschlechtsrollen vermuten
lassen, ist die kindliche Sicht der Familienrollen weiterhin traditionell gepragt.
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Die Befragung wurde ab
November 2003 an 99
Schulen in Hessen mit
mehr als 2.200 Schulerin-
nen und Schiilern durchge-
fuhrt.

Die befragten Kinder wa-
ren 9 bis 14 Jahre alt.

3 Stichprobe

Im November 2003 wurden die Fragebdgen an re-
présentativ ausgewéhlte Schulen® in ganz Hessen
versendet. An der Befragung, die zwischen Novem-
ber 2003 und Februar 2004 stattfand, haben sich
insgesamt 99 vierte bis siebte Schulklassen aller
Schulformen® mit 2.219 Schiilerinnen und Schiilern
beteiligt. Die Verteilung der Jahrgangsstufen in der
Stichprobe ist ausgewogen (jeweils 25%°> fiir die
Klassen vier bis sieben). 49% der befragten Kinder
waren mannlich, 51% weiblich. Die Abbildung 3.1
zeigt die Altersverteilung in der Stichprobe. Wie er-
kennbar ist, liegt 99% der Stichprobe im Alter zwi-
schen 9 und 14 Jahren. Weniger als 1% der Kinder
ist alter als 14 Jahre.

Abb. 3.1: Altersverteilung in der
Stichprobe
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! Die Stichprobe wurde als geschichtete Zufallstichprobe
gezogen, um eine optimale Passung der befragten Schile-
rinnen und Schiiler auf die Verhéltnisse in Hessen zu ge-
wahrleisten. Dazu wurden entsprechend der Verteilung der
Schilerzahlen auf die Schulformen in den jeweiligen Jahr-
gangsstufen 4-7 Schulen zufdllig ausgewahlt. In den Schu-
len wurde zufallig eine Klasse bestimmt, die an der Befra-
gung teilnehmen sollte. Die GréBe der Schulen wurde bei
der Auswahl bericksichtigt, um nicht SchilerInnen kleiner
Schulen zu bevorzugen. Abweichungen vom Stichproben-
plan, die beispielsweise durch unterschiedlich groBe Klas-
sen hervorgerufen wurden, wurden ausgewichtet. Eine
ausgewogene regionale Verteilung der Schulen wurde Uber
die Erfassung der ersten zwei Ziffern der Postleitzahlen
kontrolliert.

2 Mit Ausnahme der Sonderschulen.

3 Der besseren Lesbarkeit wegen werden alle Prozentan-
gaben in diesem Bericht ohne Nachkommastellen angege-
ben.

3.1 Regionale Verteilung

Da aus Datenschutzgriinden die regionale Verteilung
der Schulklassen nicht exakt kontrolliert werden
konnte*, konnte die regionale Passung nur nahe-
rungsweise bestimmt werden. Die Abbildung 3.2
zeigt die Verteilung der riickgesendeten Fragebdgen
auf die Postleitzahlenbereiche und die Verteilung der
gesamten Schiilerinnen und Schiler in Hessen auf
die Bereiche. Die dargestellten Abweichungen sind
nicht zufallig®*®. Besonders Schulen in groBen Stad-
ten (Frankfurt, Wiesbaden, Darmstadt) beteiligten
sich seltener an der Befragung als Schulen in landli-
chen Gegenden.

Abb. 3.2: Regionale Verteilung
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4 Am Riicklauf der Fragebdgen durfte nicht erkennbar sein,
welche Schule diese Fragebdgen geschickt hatte, um eine
Identifikation einzelner Kinder in der Klasse zu verhindern.
Daher wurde auf den Ruckumschlag lediglich der Postleit-
zahlenbereich erfasst.

® Alle in diesem Bericht dargestellten Unterschiede sind
statistisch geprift und auf dem Signifikanzkriterium von
p<.001 signifikant. Wir haben ein sehr niedriges Niveau
festgelegt, um der aufgrund der groBen Stichprobe und
der Vielzahl der Berechnungen steigenden Wahrscheinlich-
keit von Alpha-Fehlern entgegen zu wirken.

¢ Hier wurde die Abweichung der erhaltenen Verteilung
von der erwarteten Verteilung mit einem Chi2-Test be-
rechnet.

Schulerinnen und Schiler
aus Grof3stadten beteilig-
ten sich etwas unterdurch-
schnittlich.
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Fast die Halfte der befrag-
ten Kinder empfindet ihren
Wohnort als Dorf, nur
knapp jedes zehnte hessi-
sche Kind lebt in einer
Grof3stadt.

Da die Verteilung der Postleitzahlenbezirke aber al-
lenfalls ein sehr grobes Kriterium flr die Stadtigkeit
bzw. Léandlichkeit eines Wohnortes ist und weitere
objektive Kriterien nicht herangezogen werden konn-
ten, wurden die Kinder des Weiteren um eine Ein-
schatzung gebeten, wie sie ihren Wohnort beurteilen.
Neben den eben dargestellten Uberlegungen spricht
flir eine Abfrage der subjektiven kindlichen Beurtei-
lung der WohnortgréBe auch, dass gerade das sub-
jektive Urteil das Wohlbefinden beeinflusst.

46% der befragten Kinder beurteilen ihren Wohnort
als ,,Dorf". 27% erleben ihren Wohnort als Kleinstadt,
18% als mittlere Stadt und nur 9% als GroBstadt.
Diese Einschatzung spiegelt — neben den leicht un-
terreprasentierten GroBstadten in der Stichprobe -
vor allem die zu groBen Teilen landlich gepragte
Struktur Hessens wider. Die Tabelle 3.1 zeigt, wie die
Verteilung der vier geschatzten SiedlungsgréBen in
den Postleitzahlenbereichen ist. GroBstadte finden
sich nach Einschatzung der Kinder in nennenswertem
Umfang nur in den Postleitzahlenbreichen 60xxx
(Frankfurt a.M.), 34xxx (Kassel) und 64xxx (Darm-
stadt). Im Bereich 65xxx (Wiesbaden) lasst sich der
geringe Anteil GroB- und Mittelstadt durch die gerin-
ge Beteiligung der Schulen in Wiesbaden erklaren.

Tab. 3.1: Siedlungsformen nach Postleitzahlenberei-
chen.

Dorf Klein- | Mittel- Grol3-
stadt stadt stadt

34xxx 44% 26% 9% 21%
35xxx 58% 23% 19% 1%
36XxxX 59% 18% 23% 0%
37xxx 49% 45% 6% 0%
55xxx
(nicht in der Stichprobe) - - B B
59xxx R R
(nicht in der Stichprobe) - -
60xxx 1% 2% 22% 75%
61xxXX 50% 47% 3% 0%
63xxXX 22% 39% 32% 7%
64xxXX 44% 20% 21% 16%
65xxx 61% 30% 8% 1%
68xxx
(nicht in der Stichprobe) 3 - ) )
69xxx _ ~
(nicht in der Stichprobe) - -

3.2 Schulformen

Die Verteilung der Schulformen entspricht der Vertei-
lung in Hessen. In den einzelnen Jahrgangsstufen
haben sich die in Tabelle 3.2 dargestellten Verteilun-
gen der Schulformen ergeben.

Tab. 3.2: Schulformen nach Jahrgangsstufe.

Jgst.4 Jgst.5 Jgst.6 Jgst.7
Grundschule 100% - - -
Férderstufe - 19% 19% -
Hauptschule - 7% 8% 15%
Realschule - 15% 14% 22%
Gymnasium - 22% 22% 27%
Gesamtschule o o o
(integrierte und nicht integrierte Form) - 37% 37% 37%

3.3 Migrationshintergrund

In Hessen leben neben Kindern mit in Deutschland
geborenen Eltern auch Kinder in betrachtlichem Um-
fang, deren Eltern nicht in Deutschland geboren wur-
den. Die Tabelle 3.3 zeigt die Herkunftslander der
Eltern der befragten Kinder. Ein gutes Viertel der be-
fragten Kinder hat also bei zumindest einem Eltern-
teil einen Migrationshintergrund (18% mit zwei aus-
landischen Eltern, 10% mit einem Elternteil, das in
Deutschland geboren wurde, und einem Elternteil,
das in einem anderen Land geboren wurde).

Tab. 3.3: Herkunftslander der Eltern der befragten
Kinder.

Ein Viertel der Kinder in
Hessen hat einen Migrati-
onshintergrund.

Land
Deutschland 72%
ein Elternteil Deutschland, eines mit anderer Nationalitat 10%
Tlrkei 5%
Russland 2%
Polen 2%
Lander Osteuropas 2%
Afghanistan 1%
Kasachstan 1%
Lander Westeuropas 1%
Lander Afrikas 1%
Léander Asiens 1%
unterschiedliche nicht-deutsche Nationalitaten 1%
weitere Nationalitdten <1%
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Zwei Drittel der Kinder mit
auslandischen Eltern wur-
den bereits in Deutschland
geboren.

Nimmt man nun noch die Information hinzu, ob das
Kind selbst in Deutschland geboren wurde, so kann
zwischen Einwanderern erster und zweiter Generati-
on unterschieden werden. Bei den Kindern mit zwei
auslandischen Eltern sind knapp zwei Drittel (61%)
Einwanderer der zweiten Generation, d.h. das be-
fragte Kind ist bereits in Deutschland geboren wor-
den. 39% sind Einwanderer der ersten Generation,
d.h. das befragte Kind wurde noch im Herkunftsland
der Eltern geboren. Kindern mit Eltern gemischt
deutscher und nicht-deutscher Herkunft sind zu 86%
in Deutschland geboren. Nur 14% dieser Kinder wur-
den im Ausland geboren.

4 Wohlbefinden

Ein Anliegen des Kinderbarometers ist es, das Wohl-
befinden der Kinder in Hessen zu erfassen und Ein-
flussfaktoren auf das kindliche Wohlbefinden zu
bestimmen. In diesem Jahr beschaftigt sich das Kin-
derbarometer Hessen mit der vertiefenden Betrach-
tung des Einflusses der Erwerbstatigkeit der Eltern,
der Partizipationsmadglichkeiten in der Schule und der
Nachmittagsbetreuung. Dabei wurde das Wohlbefin-
den der Kinder zum einen als allgemeines Wohlbefin-
den und zum anderen als Wohlbefinden in den vier
fir die Kinder wichtigen Lebensbereichen Familie,
Schule, Freundeskreis/Freizeit und Wohnumfeld er-
fasst. Es wurde die eigens fir das Kinderbarometer
entwickelte und in mehreren Vortests bewahrte Ba-
rometerskala (s. Abb. 4.1) benutzt. Auf dieser sie-
benstufigen Skala entspricht das erste Kastchen
(,Gewitter") dem Geflihl ,sehr schlecht®. Das siebte
Kastchen (,Sonnenschein pur") entspricht dem Ge-
fuhl ,sehr gut". Die funf Kastchen dazwischen ent-
sprechen den Geflihlen ,schlecht®, ,eher schlecht®,
~mittelmaBig®, ,eher gut" und , gut".

Abb. 4.1: Barometerskala zur Erfassung des Wohlbe-
findens der Kinder allgemein und in den vier Le-
bensbereichen.

Insgesamt gesehen fiihlen sich die Kinder in Hessen
wohl. 28% bezeichnen ihr allgemeines Wohlbefinden
als ,sehr gut". 32% flhlen sich ,gut™ und 21% ,eher
gut". ,MittelmaBig" fihlen sich 12%. Im negativen
Bereich antworten 6% (2% ,sehr schlecht®, 2%
»schlecht™ und 3% ,eher schlecht"”). Im Durchschnitt
beurteilen die Kinder ihr Wohlbefinden mit einem
Mittelwert von M=5,6 ein wenig schlechter als ,gut".

Auch das Wohlbefinden in den vier Lebensbereichen
liegt jeweils deutlich im positiven Bereich, d.h. im
Durchschnitt fiihlen sich die Kinder in allen vier Le-
bensbereichen wohl. Im AusmaB der positiven Ein-
schatzung allerdings unterscheiden sich die vier Le-
bensbereiche. Wahrend der Lebensbereich ,Freun-
deskreis/Freizeit® mit M=6,4 (zwischen ,gut" und
~sehr gut®) den héchsten Durchschnittswert erhalt,

7 Abweichungen zwischen der Prozentsumme und den Ein-
zelwerten ergeben sich aus der Rundung der Werte.

Das Wohlbefinden der Kin-
der in Hessen ist gut.

Am besten fuhlen sich die
Kinder in ihrem Freundes-
kreis, am schlechtesten in
der Schule. Familie und
Wohnumfeld liegen dazwi-
schen.
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belegt die Schule den letzten Platz (M=5,2; ,eher
gut"). Das Wohnumfeld (M=6,2; etwas besser als
»gut") und die Familie (M=6,0; ,gut") belegen die
Platze dazwischen. Die Abbildung 4.2 zeigt die Ver-
teilung der Antworten in den vier Bereichen.

Auch wenn man die prozentuale Verteilung der Ant-
worten ansieht, fallen die Unterschiede ins Auge.
Wahrend im Freundeskreis 60% der Kinder ein ,sehr
gutes" und weitere 27% der Kinder ein ,gutes™ Ge-
fihl haben, sind das in der Schule nur 19% mit ei-
nem ,sehr guten™ und 29% mit einem ,guten" Ge-
fahl. Am anderen Ende der Skala flhlen sich 3% der
Kinder in ihrem Freundeskreis negativ (,eher
schlecht", ,schlecht™ oder ,sehr schlecht™), aber 12%
der Kinder in der Schule.

Abb. 4.2: Das Wohlbefinden der Kinder in den verschiedenen
Bereichen

Wobhlbefinden im Freundeskreis
Wohlbefinden in der Wohnumgebung

10%
Wohlbefinden in der Familie

Wobhlbefinden in der Schule

Mit zunehmendem Alter verschlechtert sich das
Wohlbefinden im Allgemeinen und in allen Lebensbe-
reichen auBer im Freundeskreis. Trotzdem bleibt das
Wohlbefinden in allen Lebensbereichen im Durch-
schnitt immer noch deutlich positiv, d.h. die be-
schriebenen Verschlechterungen bedeuten keine
dramatische Umkehrung des positiven Empfindens
der Kinder, sind aber gleichwohl der Ausdruck einer
fur die Kinder schwierigen Lebensphase mit Einset-
zen der Pubertat.

Das allgemeine Wohlbefinden verschlechtert sich von
der vierten zur siebten Klasse kontinuierlich von
M=5,7 (nahe “gut") auf M=5,3 (nahe ,eher gut").
Dieser Verlust ist im Vergleich moderat. Deutlicher
ist die Verschlechterung des Wohlbefindens in der
Schule. Hier fiihlen sich die Kinder der vierten Klas-
sen noch durchschnittlich zwischen ,eher gut" und
»gut"® (M=5,4). In der siebten Klasse dagegen liegt
der Wert nur noch bei M=4,8 und damit bei weniger
als ,eher gut". Die Tendenz ist immer noch positiv,
aber ein betrachtlicher Anteil der Kinder antwortet im
negativen Bereich (19%). Der Anteil der Kinder, die
sich in der Schule ,sehr gut" fihlen, sinkt von 28%
in der vierten Klasse auf 12% in der siebten Klasse.
Die Schiilerinnen und Schiler der siebten Klassen
scheinen also nicht nur aus Sicht der Lehrerinnen
und Lehrer in einem schwierigen Alter zu sein, wie
oft berichtet wird, sondern leiden zum Teil auch
selbst unter den Auswirkungen ihrer Lebensphase.
AuBerdem ist sicherlich eine zunehmend kritische
Haltung zur Schule zu verzeichnen.

Nicht so deutlich ist der Wohlbefindensverlust in der
Familie, wo sich mdglicherweise aufkommende Strei-
tigkeiten im Ablésungsprozess der Kinder in einem
Verlust des Wohlbefindens von M=6,2 (leicht besser
als ,gut") in der vierten Klasse auf M=5,9 (nahe
»gutt) in der siebten Klasse auBern. Der Anteil der
Kinder, die sich in ihrer Familie uneingeschrankt wohl
fihlen sinkt von 60% in der vierten Klasse auf 41%
in der siebten Klasse.

Das Wohlbefinden am Wohnort sinkt von M=6,3
(besser als ,gut*) auf M=6,0 (,gut"). Auch hier ist
weniger ein Anstieg des Anteils der Kinder zu ver-
zeichnen, die ihr Wohnumfeld negativ bewerten, als
eher eine Verschiebung von uneingeschrankter Zu-
friedenheit (62% in Klasse vier zu 46% in Klasse sie-
ben) hin zu Zufriedenheit mit gewissen Einschran-
kungen. Je alter die Befragten Kinder also werden,
desto eher sehen sie — neben vielen Vorteilen — auch
gewissen Nachteile ihres Wohnumfeldes.

Mit dem Alter nimmt das
Wohlbefinden in allen Le-
bensbereichen auRer dem
Freundeskreis ab.
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Jungen fuhlen sich in der
Schule schlechter als Mad-
chen.

Ein Migrationshintergrund
korrespondiert mit niedri-
gerem Wohlbefinden in
Wohnumfeld und Freun-
deskreis.

Dorfliche Strukturen for-
dern das Wohlbefinden der
Kinder.

Schule und Familie zeigen
den starksten Zusammen-
hang mit dem allgemeinen
Wohlbefinden.

Die Madchen fiuhlen sich in der Schule leicht besser
als die Jungen. Dieser Unterschied ist aber sehr ge-
ring (Jungen M=5,1; Madchen M=5,3).

Kinder mit Migrationshintergrund berichten sowohl in
ihrem Wohnumfeld als auch in ihrem Freundeskreis
Uber ein leicht eingeschrdanktes Wohlbefinden. Wah-
rend sich Kinder ohne Migrationshintergrund im
Freundeskreis ausgesprochen wohl fihlen (M=6,4),
liegt der Wert Kinder mit Migrationshintergrund -
wenn auch nur leicht - darunter (M=6,2). Im Wohn-
umfeld geben Kinder ohne Migrationshintergrund ei-
nen Mittelwert von M=6,3 an, wahrend Kinder mit
Migrationshintergrund sich sehr leicht schlechter fiih-
len (M=6,1). Hier schlagt sich sicherlich die Wohnsi-
tuation vieler ausléndischer Familien nieder, die eher
in der Stadt und eher in Mehrfamilienhdusern leben.
Ahnliches gilt auch fiir Kinder Alleinerziehender, die
sich in der Wohngegend merklich schlechter fiihlen
(M=5,9) als Kinder, die mit zwei Erwachsenen zu-
sammen wohnen (M=6,3).

Das Wohlbefinden im Wohngebiet ist zudem abhéan-
gig von der Siedlungsstruktur. Kinder, die nach eige-
nen Angaben in einem Dorf wohnen, fiihlen sich dort
besser (M=6,4) als Kinder, die in kleinen, mittleren
oder groBen Stadten wohnen (M=6,1). Zumindest fir
Kinder dieser Altersgruppe scheint das Leben in dorf-
lichen Strukturen also attraktiv zu sein.

4.1 Das Wirkmodell

Weiterhin wurde untersucht, welchen Anteil das
Wohlbefinden in den einzelnen abgefragten Lebens-
bereichen am allgemeinen Wohlbefinden hat.® Die
starksten Einflussbereiche auf das allgemeine Wohl-
befinden sind die Familie (8=.39) und die Schule
(B=.30). Leicht niedrigere Einflisse auf das Wohlbe-
finden hat das Wohlbefinden im Freundeskreis

8 Berechnet wurde hier eine lineare Regression des Wohl-
befindens der vier Lebensbereiche auf das allgemeine
Wohlbefinden. Im Text dargestellt wird die so ermittelte
Einflussstérke der einzelnen Faktoren als so genanntes
Beta-Gewicht. Dieses Beta-Gewicht liegt zwischen -1 und
+1, wobei +1 einen vélligen ,je mehr desto mehr" Zu-
sammenhang bedeutet und -1 einen védlligen ,je mehr
desto weniger" Zusammenhang. Ein Beta-Gewicht von 0
zeigt an, dass die beschriebenen Faktoren keinen Zusam-
menhang zeigen.

(B=.12)°. Keinen nennenswerten Einfluss hat das
Wohlbefinden im Wohnumfeld (8=.02). Insgesamt
kann durch alle vier Bereiche 38% der Varianz im
allgemeinen Wohlbefinden aufgeklart werden.

9 Zu beachten ist allerdings, dass der Lebensbereich
Freundeskreis sich durch eine geringere Streuung der
Antworten auszeichnet als die anderen Lebensbereiche.
Daher ist damit zu rechnen, dass sich der Einfluss des
Wohlbefindens im Freundeskreis auf das allgemeine Wohl-
befinden schwerer nachweisen l&sst.
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Nur 15%b der hessischen
Kinder sind Einzelkinder.

Die Eltern jedes funften
Kindes zwischen 9 und 14
Jahren leben getrennt.

Gemischt nationale Eltern-
paare trennen sich beson-
ders haufig.

5 Lebensverhaltnisse

In diesem Kapitel werden die Lebensverhaltnisse der
Kinder in Hessen vor allem unter dem Blickwinkel der
Familienstrukturen und der Erwerbstatigkeit der El-
tern beleuchtet.

5.1 Geschwisterzahl

Entgegen dem landldufigen Vorurteil, dass in
Deutschland die Kinder zunehmend als Einzelkinder
aufwachsen, sind nur 15% der hessischen Kinder
zwischen 9 und 14 Jahren zum Befragungszeitpunkt
ohne Geschwister. 43% haben entweder einen Bru-
der oder eine Schwester, 25% haben zwei Geschwis-
ter, 10% haben drei Geschwister und 7% haben so-
gar mehr als drei Geschwister. Die Abbildung 5.1
zeigt die Geschwisterzahl. Die Geschwisterzahl von
Kindern mit Migrationshintergrund ist geringfligig
hoher (1,8 Geschwister) als bei Kindern ohne Migra-
tionshintergrund (1,4 Geschwister). Die Geschwister-
zahl zeigt keine nennenswerten Zusammenhéange mit
dem Wohlbefinden der befragten Kinder.

Abb. 5.1: Geschwisterzahl

50% 43%
40%

30% 25%

20% +— 15%

10%

Einzelkind ein zwei drei mehr als drei
Geschwister Geschwister Geschwister Geschwister

oo H =
0% I |

5.2 Trennung der Eltern

Scheidungen oder Trennungen der Eltern sind inzwi-
schen fir viele der befragten Kinder alltédgliche Erfah-
rung, denn bei 19% der befragten Kinder leben die
Eltern getrennt. Dabei zeigen sich sehr interessante
Zusammenhédnge mit der Nationalitdt der Eltern (s.
Abb. 5.2). So sind insbesondere Elternpaare von
Trennungen betroffen, bei denen ein Elternteil die
deutsche und das andere Elternteil keine deutsche
Staatsangehoérigkeit hat. Paare mit zwei auslandi-

schen Staatsangehorigkeiten trennen sich deutlich
seltener als deutsche oder gemischt-nationale Paare.

Abb. 5.2: Trennungsquote nach
Nationalitat
35% 31%
30%
0,
25% 19%
20%
15%
10% 8%
]
0% - ;
Deutsche Eltern Auslandische Eltern Deutsch/auslandische
Eltern

AuBerdem scheint die Siedlungsform mit der Tren-
nungshaufigkeit der Eltern zusammen zu hangen (s.
Abb. 5.3). Je groBer der Wohnort ist, desto haufiger
finden sich Kinder, deren Eltern getrennt leben. Dies
kann allerdings zumindest zum Teil damit erklart
werden, dass allein erziehende Eltern haufiger in
gréBere Stddte ziehen als vollstédndige Familien, de-
ren Wanderung eher von der Stadt in das landliche
Umfeld geht. Die relativ geringe Quote in der GroB-
stadt Iasst sich auf den hohen Anteil von Kindern mit
Migrationshintergrund in GroBstadten und damit ver-
bunden mit geringeren Trennungsquoten in dieser
Teilgruppe (s.o.) zurtckfihren.

Getrennt lebende Eltern
finden sich haufiger in
Stadten.

Abb. 5.3: Trennungsquote nach
Siedlungsform

30% 27%

Dorf Kleinstadt Mittelstadt GroBstadt

25% 20%
20% ’ 18%__|
15%
15% -
10% -
506
0% - ‘ ‘ ‘
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Eine Trennung der Eltern
beeinflusst das Wohlbefin-
den der Kinder nur gering-
fugig.

Drei Viertel der hessischen
Kinder leben mit beiden
leiblichen Eltern.

Allein erziehende Vater
sind immer noch selten.

Erstaunlicherweise zeigt eine Trennung der Eltern
nur sehr schwach negative Zusammenhange mit
dem Wohlbefinden der Kinder: nur mit dem Wohlbe-
finden in der Familie (r=-.11) und etwas starker so-
gar dem Wohlbefinden im Wohnumfeld (r=-.16). Ei-
ne Trennung der Eltern ist also nicht in jedem Falle
ein dauerhaft das Wohlbefinden der Kinder beein-
trachtigendes Ereignis.

5.3 Tod von Eltern

Bei 3% der befragten Kinder ist mindestens ein El-
ternteil verstorben. Gruppenunterschiede gibt es in
dieser Frage keine. Die Auswirkungen des Todes von
einem oder beiden Elternteilen auf das Wohlbefinden
der Kinder lassen sich aufgrund der geringen Grup-
pengroBe nicht statistisch nachweisen.

5.4 Familienform

Drei Viertel (76%) der Kinder in Hessen leben mit
ihren beiden leiblichen Eltern zusammen (s. Tab.
5.1). 11% leben alleine mit ihrer Mutter und 5% mit
der Mutter und deren neuem Partner. Jeweils 1% der
Kinder leben bei ihrem allein erziehenden Vater, bei
ihrem leiblichen Vater und seiner neuen Partnerin
oder in einem Kinderheim bzw. einer Pflegefamilie.

Tab. 5.1: Familienkonstellationen in der Stichprobe.

finden sich nicht haufiger als in der deutschen Ver-
gleichsgruppe.

Die Form der Familie zeigt beachtenswerte Zusam-
menhdnge mit dem Wohlbefinden der Kinder. So be-
richten Kinder, die bei allein erziehenden Elternteilen
wohnen, Uber ein leicht geringeres Wohlbefinden in
der Familie (M=5,9) als Kinder, die bei beiden leibli-
chen Eltern wohnen (M=6,1). Noch negativer beur-
teilen aber Kinder ihr familidres Wohlbefinden, die
bei Eltern mit einem neuen Partner wohnen (M=5,6).
Der neue Partner ist also haufig ein emotionaler Be-
lastungsfaktor, weil er beispielsweise das Ende der
Beziehung der leiblichen Eltern manifestiert oder in
seiner Erziehungsrolle unklar ist.

5.5 Erwerbstéatigkeit der Eltern

Besonders weil die kindliche Sicht auf die Erwerbsta-
tigkeit der Eltern in Kapitel 10 noch ausfihrlich be-
handelt wird, lohnt ein genauer Blick auf die Er-
werbsstrukturen unter den Eltern der befragten Kin-
der. Andere Befragungen haben gezeigt, dass es
Kindern schwer fallt, die genaue berufliche Tatigkeit
ihrer Eltern zu beschreiben. Daher wurde im Rahmen
des Kinderbarometers nur erfragt, ob die Eltern Voll-
zeit oder Teilzeit arbeiten, ob sie arbeitslos oder
Hausfrau/-mann sind. AuBerdem wurde abgefragt,
wie viele Tage in der Woche das jeweilige Elternteil
arbeitet und zu welcher Tageszeit.

Tab. 5.2a: Erwerbstatigkeit der Eltern bei Familien
mit zwei Erwachsenen.

Insbesondere neue Part-
nerschaften der Eltern be-
lasten das Wohlbefinden
der Kinder.

Gesamt Eltern Eltern Eltern

D/D™ A/A D/A

Beide leibliche Eltern 76% 76% 86% 65%
Leibl. Mutter & neuer Partner 5% 6% 2% 7%
Leibl. Vater & neue Partnerin 1% 1% 0% 1%
Allein erziehende Mutter 11% 10% 6% 20%
Allein erziehender Vater 1% 1% 0% 2%
Heim/Pflegefamilie 1% 1% 4% 0%
Sonstige Konstellationen <1% <1% 1% <1%

In Familien mit rein auslandischen Eltern ist der An-
teil der mit beiden leiblichen Eltern zusammenleben-
den Kinder deutlich héher (86%). Allein erziehende
Eltern bzw. neue Partnerschaften gibt es in dieser
Gruppe kaum. Unter gemischt-nationalen Eltern sind
- wie oben bereits gesehen - Trennungen besonders
haufig. Auffallig ist, dass diese Trennungen offenbar
hauptsachlich zu allein erziehenden Mittern fiihren.
Neue Partnerschaften oder allein erziehende Vater

2 D/D = beide Eltern in Deutschland geboren; A/A = bei-
de Eltern im Ausland geboren; D/A = ein Elternteil in
Deutschland, eines im Ausland geboren.

Gesamt kein Migra.
Migra.H. H.
Ein Elternteil Vollzeit, ein Elternteil Teilzeit erwerbstétig 43% 47% 33%
Ein Elternteil Vollzeit erwerbstdtig, ein Elternteil Haus- 22046 22% 24%
frau/mann
Beide Eltern Vollzeit erwerbstatig 16% 14% 19%
Ein Elternteil Vollzeit erwerbstatig, ein Elternteil arbeitslos 4% 3% 6%
Beide Eltern Teilzeit erwerbstatig 4% 4% 4%
Ein Elternteil Teilzeit erwerbstdtig, ein Elternteil Haus- 3% 2% 4%
frau/mann
Ein Elternteil Teilzeit erwerbstatig, ein Elternteil arbeitslos 1% 1% 1%
Ein Elternteil arbeitslos, ein Elternteil Hausfrau/mann 1% 1% 4%
Beide Elternteile arbeitslos <1% <1% 1%
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Tab. 5.2b: Erwerbstatigkeit der Eltern bei allein Er-
ziehenden.

Gesamt kein Migra.H. Migra.H.
Teilzeit erwerbstétig 48% 54% 33%°
Vollzeit erwerbstétig 29% 24% 40%°
Hausfrau/mann 12% 13% 9%°
Arbeitslos 10% 7% 18%°

Bei fast zwei Dritteln der
Kinder sind beide Eltern
erwerbstatig.

8% der Kinder haben ein
oder zwei arbeitslose EI-
tern.

In den meisten Fallen sind
die Eltern der Kinder funf
Tage in der Woche berufs-
tatig.

@ Die Daten fir die auslandischen Kinder sind aufgrund
niedriger Fallzahlen wenig aussagekraftig.

Die Tabellen 5.2a und 5.2b zeigen die Erwerbsstruk-
turen bei vollstandigen Familien und allein erziehen-
den Elternteilen. Die haufigste Form der Erwerbsta-
tigkeit ist, dass ein Elternteil als Haupternahrer Voll-
zeit berufstatig ist, wahrend das zweite Elternteil in
Teilzeit einer Beschaftigung nachgeht. Klassische Er-
werbsstrukturen mit nur einem Verdiener sind nur
bei gut einem Finftel der Familien zu finden. Insge-
samt erleben 63% der Kinder, dass beide Eltern be-
rufstatig sind. Dies gilt fast in gleichem AusmaB auch
fir Kinder mit Migrationshintergrund (56%). Bei al-
lein erziehenden Eltern ist die Haupterwerbsform ei-
ne Teilzeitstelle. Ein knappes Drittel der allein Erzie-
henden ist Vollzeit berufstatig.

8% der Kinder erleben in ihrer Familie die Arbeitslo-
sigkeit mindestens eines Elternteiles. Dabei sind Kin-
der mit Migrationshintergrund sehr viel haufiger be-
troffen (14%) als Kinder ohne Migrationshintergrund
(6%). Auch allein Erziehende sind sehr viel haufiger
arbeitslos (15%) als Eltern in vollstandigen Familien
(7%). Die Arbeitslosigkeit der Eltern zeigt keinen
statistisch bedeutsamen Zusammenhang mit dem
Wohlbefinden der Kinder.

Betrachtet man nun die Arbeitszeiten (Tage pro Wo-
che und Arbeitszeit pro Tag) genauer, so fallt zu-
nachst auf, dass sowohl die meisten arbeitenden Va-
ter als auch die meisten arbeitenden Mitter mindes-
tens funf Tage in der Woche arbeiten. Allerdings ar-
beiten so gut wie keine Vater weniger als funf Tage
in der Woche, aber immerhin ein gutes Drittel der
Mitter ist nicht jeden Tag auf der Arbeitsstelle. Wei-
terhin ist interessant, dass nach Angaben der Kinder
immerhin ein knappes Drittel der Vater und 14% der
Mutter an sechs oder sieben Tagen in der Woche ar-
beitet.™

1 Hier sind nur diejenigen Eltern ausgewertet, fiir die die
Kinder angegeben haben, dass sie erwerbstatig sind, d.h.
reine Hausarbeit ist hier nicht berlicksichtigt.

Kinder mit Migrationshintergrund geben leicht héhere
Zahlen (4,8 Tage) fir die woéchentlichen Arbeitstage
der Mitter an als Kinder ohne Migrationshintergrund
(4,4 Tage). Dies passt mit dem weiter oben be-
schriebenen Befund zusammen, dass die Kinder mit
Migrationshintergrund haufiger sagen, dass ihre bei-
den Eltern Vollzeit berufstatig seien.

Abb. 5.4: Arbeitstage der Eltern

1Tag/ 2Tage/ 3Tagel 4Tage/l 5Tage/ 6Tage/ 7 Tage/
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Auch bei allein erziehenden Mdttern ist die Zahl der
wochentlichen Arbeitstage héher (4,8 Tage) als bei
Muttern in vollstandigen Familien (4,4 Tage). Vom
Alter der Kinder ist die Anzahl der wochentlich gear-
beiteten Tage der Eltern nicht abhangig. Zwischen
der Anzahl der wdchentlich gearbeiteten Tage der
Eltern und dem Wohlbefinden der Kinder besteht
kein nennenswerter Zusammenhang.

Die Abbildung 5.5 zeigt die Tageszeiten zu denen die
Eltern der befragten Kinder erwerbstatig sind. Viel
deutlicher als bei den Arbeitstagen in der Woche wird
hier der Unterschied zwischen erwerbstatigen Vatern
und erwerbstatigen Muttern. Zwei Drittel der Vater
sind ganztags berufstétig, aber nur 16% der Miitter.
Diese konzentrieren ihre Berufstatigkeit zumeist auf
den Morgen, wenn die Kinder in der Schule sind, was
nur bei jedem 10. Vater zu verzeichnen ist. Hier
herrscht also nach wie vor eine sehr klare Rollen-
struktur vor.

Allein erziehende Mutter
arbeiten haufiger und lan-
ger als Mutter in Paarbe-
ziehungen.

Vater sind Uuberwiegend
ganztags, Mutter fast aus-
schlie3lich halbtags be-
rufstatig.

24

25




Kinderbarometer Hessen

Abschlussbericht 2004

Abb. 5.5: Arbeitszeiten der Eltern

70%
60%
50%

|65%

W Mutter
OVater

48%

40%

30%
20%
10% A

0% -

25%
20%

S

;S B
.ci| al
— B

Ganztags morgens nachmittags nachts wechselnd

10%
2%

Auslandische Vater und
Mutter arbeiten zu ungins-
tigeren Tageszeiten.

Die Arbeitszeiten der Eltern von Kindern mit Migrati-
onshintergrund sind von denen der Kinder ohne
Migrationshintergrund  verschieden. Ausléndische
Mutter arbeiten hdufiger als deutsche Mitter nach-
mittags, ohne jedoch dadurch einen héheren Anteil
Ganztagsstellen zu bekommen. Bei den auslandi-
schen Vatern ist vor allem der Anteil ganztags Be-
rufstatiger geringer, dafir gibt es mehr halbtags,
nachts oder in Wechselschicht Berufstatiger. Insge-
samt sind die Arbeitszeiten ausléndischer Eltern also
offenbar weniger familienfreundlich als die deutscher
Eltern.

Interessanterweise ist der Anteil familienfreundlich,
d.h. vormittags berufstatiger Vater umso gréBer, je
gréBer der Wohnort ist (s. Abb. 5.6). Daflir finden
sich sowohl weniger ganztags berufstatige als auch
weniger nachmittags berufstatige Véater. Ob dieser
Befund ein z.T. anderes Rollenverstandnis reprasen-
tiert oder in einem anderen Arbeitsplatzangebot be-
grindet liegt, kann hier nicht entschieden werden.

Die Tageszeiten, an denen die Eltern arbeiten, zeigen
keinen Zusammenhang mit dem Wohlbefinden der
Kinder.

18%
16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

Abb. 5.6: Anteil vormittags berufstatiger

Vater
17%
12%
9%
] I
Dorf Kleinstadt Mittelstadt GrofRstadt
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Der Schulhof, bestimmte
Lehrerinnen und Lehrer
und infrastrukturelle
Einrichtungen (Kiosk,
Mensa) sind bei
Schulerinnen und Schulern
besonders beliebt.

Fachraume gefallen fast
nur den Jungen.

Der Schulhof wird mit dem
Alter unattraktiver, auch
das Verhaltnis zu Lehre-
rinnen und Lehrern wird
kritischer.

6 Beurteilung der Schule

Neben den ausfihrlich behandelten Themen Mitbe-
stimmung und Nachmittagsbetreuung (s. die folgen-
den Kapitel) war zusatzlich von Interesse, welche
Dinge die Kinder generell an ihrer Schule gut finden,
bzw. welche Dinge sie gerne verdndern wirden. Bei-
des wurde mit je einer offenen Frage abgefragt.

6.1 Positives an der Schule

Zunachst wurde erfragt, was den Schilerinnen und
Schilern an der Schule besonders gut gefallt. Insge-
samt wurden hier 1.867 Aussagen gemacht. Diese
konnten nach inhaltlichen Kriterien 28 Kategorien
zugeteilt werden. Auf Platz eins der besonders be-
liebten Dinge an der Schule wurde der Schulhof ge-
nannt (von 18% der Kinder). Direkt dahinter folgen
mit 17% der Nennungen bestimmte Lehrerinnen
oder Lehrer, die bei den Kindern besonders beliebt
sind. Infrastrukturelle Einrichtungen wie der Schulki-
osk oder die Mensa werden an dritter Stelle genannt
(12%). Auf dem vierten Platz folgt die Pause (10%),
weiterhin bestimmte Facher (8%), Fachrdume (8%),
die Gestaltung des Stundenplanes (7%), der Schul-
sport (7%) und die Klassengemeinschaft (7%).

Jungen und Madchen unterscheiden sich zum Teil
recht deutlich in den Dingen, die sie an der Schule
schatzen. Madchen nennen an erster Stelle bestimm-
te Lehrerinnen oder Lehrer (20%). Es folgt der
Schulhof (17%), die Infrastruktur (14%) und die
Gestaltung des Stundenplanes (9%). Bei den Jungen
steht der Schulhof (20%) vor bestimmten Lehrerin-
nen und Lehrern (14%) auf Platz eins. Dann folgen
Pausen (12%) und Fachréaume (11%). Fachraume
werden von Schilerinnen deutlich weniger als positiv
vermerkt. Vielleicht ist dies ein Effekt dessen, dass
diese Fachraume (haufig fur naturwissenschaftliche
Facher genutzt) mit negativeren Erfahrungen ver-
bunden sind.

Mit zunehmendem Alter andert sich die Beurteilung
einiger positiver Aspekte. Der Schulhof beispielswei-
se wird bis einschlieBlich Klasse sechs von etwa ei-
nem Viertel der Kinder als besonders positiv beur-
teilt. In den siebten Klassen nennen nur noch 7%
den Schulhof als positiven Bereich der Schule. Be-
stimmte Facher werden in der vierten Klasse noch
von 15% als positiv erlebt. Dieser Anteil geht konti-
nuierlich zuriick, so dass in der siebten Klasse nur
noch 4% der Kinder sagen, dass sie bestimmte Fa-

cher besonders mdégen. Ebenso verhalt es sich mit
der Einschatzung der Lehrerinnen und Lehrer, die
von 19% in der vierten Klasse als herausragend posi-
tives Element der Schule wahrgenommen werden,
aber nur noch von 12% der Siebtklasslerinnen und
Siebtklassler. Pausen als positiv bezeichnen vor al-
lem Kinder der vierten und fiinften Klassen (13%),
Kinder sechsten und siebten Klasse nennen eher an-
dere Dinge (Pausen 7%). Der Anteil der Kinder, die
,hichts" an der Schule besonders gut finden steigt
von 1% in der vierten Klasse auf 5% in der siebten
Klasse an.

Kinder mit Migrationshintergrund unterscheiden sich
nur geringfligig von Kindern ohne Migrationshin-
tergrund. Sie nennen haufiger bestimmte Lehrerin-
nen und Lehrer (Migr.H.: 20%, kein Migr.H.: 16%)
aber seltener den Schulhof (Migr.H.: 14%, kein
Migr.H.: 20%) als positives Element der Schule.

Die Tabelle 6.1 zeigt die beliebtesten Dinge in der
Schule nach Schulform differenziert. Die Unterschie-
de sind nicht sehr deutlich, tauchen doch bei allen
Schulformen fast durchgangig drei der vier beliebtes-
ten Dinge auf. Allerdings ist auffallig, dass der Schul-
hof besonders in Grund- und Gesamtschulen beliebt
ist, wahrend Gymnasiastinnen und Gymnasiasten
besonders haufig infrastrukturelle Dinge nennen.
Lehrerinnen und Lehrer sind in allen Schulformen auf
Platz eins oder zwei der Hitliste.

Tab. 6.1: Positive Dinge an der Schule nach Schul-
form.

Grundschule | Forderstufe | Hauptschule | Realschule Gymnasium | Gesamtschule
Schulhof Schulhof Lehrer/innen | Lehrer/innen | Infrastruktur Schulhof
(24%) (16%) (17%) (19%) (18%) (25%)

Lehrer/innen |Infrastruktur Schulhof Stundenplan | Lehrer/innen | Lehrer/innen
(19%) (15%) (17%) (12%) (16%) (17%)

Best. Fécher |Lehrer/innen | Infrastruktur | Infrastruktur| Fachraume Infrastruktur
(15%) (15%) (10%) (12%) (9%) (17%)

Kinder, die in der Schule Lehrerinnen und Lehrer, die
Klassengemeinschaft oder schlicht ,alles" gut finden,
fihlen sich in der Schule besser als Kinder, die
,hichts", die Pausen, die wenigen Hausaufgaben oder
Ahnliches gut finden.

6.2 Negatives an der Schule

Positiven Erlebnissen in der Schule stehen selbstver-
standlich auch negative Erlebnisse gegenliber. Daher
wurden die Kinder auBerdem gefragt, was sie an der
Schule andern wiirden, wenn sie sofort etwas &ndern
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Spéater Aufstehen, eine an-
genehmere Stundenplan-
gestaltung und einen bes-
seren Schulhof wiinschen
sich die meisten Kinder.

kénnten. Hier wurden 1.771 AuBerungen abgegeben,
die sich 27 Kategorien zuordnen lieBen.

Am haufigsten nannten die Kinder Anderungswiin-
sche an der Stundenplangestaltung, vor allem das
friihe Aufstehen behagt vielen Kindern nicht. Insge-
samt 14% wiinschen sich beispielsweise einen spate-
ren Schulbeginn oder weniger Stunden pro Tag. 13%
sehen Verbesserungsbedarf an ihrem Schulhof, wo-
hingegen 10% gerne mehr Pausen hatten. Es folgen
der Wunsch nach weniger Hausaufgaben (8%) und
der Wunsch, bestimmte Lehrerinnen und Lehrer aus-
zutauschen (7%).

Jungen und Madchen unterscheiden sich in der Nega-
tivbeurteilung der Schule nicht grundlegend. Beide
nennen die Gestaltung des Stundenplanes und die
Verschénerung des Schulhofes auf den Platzen eins
und zwei ihrer Rangliste. Dann folgt bei den Jungen
der Wunsch nach weniger Hausaufgaben, vor dem
Wunsch nach mehr Pausen und nach mehr Sport. Bei
den Madchen folgt der Wunsch nach mehr Pausen
auf Platz drei, vor der Ablehnung bestimmter Lehre-
rinnen und Lehrer und dem Wunsch nach der Ver-
schénerung des Klassenraumes.

Die Abbildung 6.1 zeigt die Altersabhdngigkeit aus-
gewahlter negativer Beurteilungen von Schule. Wah-
rend weniger Hausaufgaben und vor allem ein schén
gestalteter Schulhof mit zunehmendem Alter unwich-
tiger werden, nimmt der Wunsch nach einer ange-
nehmeren Gestaltung des Stundenplanes, der
Wunsch nach mehr Sport und der Wunsch, bestimm-
te Lehrerinnen und Lehrer auszutauschen mit dem
Alter zu. Insgesamt ist ersichtlich, dass zunehmend
weniger Kinder keine Anderungswiinsche an der
Schule auBern.

Kinder mit Migrationshintergrund unterscheiden sich
auch bei den negativen Schulaspekten nicht von ih-
ren deutschen Mitschilerinnen und Mitschtilern. Zwi-
schen den Schilerinnen und Schiilern verschiedener
Schulformen bestehen ebenfalls keine identifizierba-
ren Unterschiede.

von Schule
25%

Abb. 6.1: Altersabhangigkeit ausgewalter negativer Aspekte
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Kinder, die alles an der Schule &ndern wirden oder
Probleme mit bestimmten Lehrerinnen und Lehrern,
Mitschilerinnen und Mitschilern oder Fachern haben,
verzeichnen in der Schule ein niedrigeres Wohlbefin-
den als Kinder, die Verdanderungen am Schulgebau-
de, an den Schultoiletten oder am Schulhof duBern
oder gar keine Anderungswiinsche haben. Dies deu-
tet darauf hin, dass diese infrastrukturellen Aspekte
der Schule den Schilerinnen und Schilern zwar
wichtig, aber nicht so entscheidend fir ihr Wohlbe-
finden sind, wie Probleme mit Lehrerinnen und Leh-
rern, Mitschilerinnen und Mitschlilern oder Fachern.
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7 Nachmittagsbetreuung an der
Schule

Die Beurteilung der Nachmittagsbetreuung durch die
Schiilerinnen und Schiiler ist einer der zentralen As-
pekte des Kinderbarometers Hessen. Dazu wurde
zunachst abgefragt, welche Form der Betreuung an
der Schule angeboten wird und ob der befragte
Schiiler oder die Schilerin das Angebot nutzt. Bei der
Beurteilung dieser Frage ist zu beachten, dass es
sich um subjektive Einschatzungen der Schilerinnen
und Schiler handelt, d.h. die Angaben decken sich
nicht unbedingt mit dem tatsachlichen Angebot an
der Schule.

Weiterhin wurde erfragt, welche Nachmittagsangebo-
te Kinder zwischen 9 und 14 Jahren gerne an der
Schule héatten, mit wem sie dort den Nachmittag
verbringen méchten, wie oft bzw. wie regelmaBig sie
Nachmittagsangebote nutzen mdéchten und welche
Schulraume sie dazu gerne nutzen wirden.

7.1 Formen des Nachmittagsunterrichtes

An hessischen Schulen gibt es zurzeit hauptséachlich
die folgenden Betreuungsangebote: ein Teil der
Schulen bietet eine Betreuung bis 14:30 inklusive
Hausaufgabenbetreuung und Mittagessen fiir die teil-
nehmenden Schilerinnen und Schiler. Andere Schu-
len bieten eine Betreuung bis 17 Uhr an, unterschei-
den sich aber danach, ob dieses Angebot an jedem
Tag in der Woche oder nur an drei Tagen in der Wo-
che besteht. AuBerdem kdnnen die Schulen, die ein
tagliches Betreuungsangebot haben, noch nach offe-
nen Ganztagsschulen (also Schulen, an denen nur
ein Teil der Schilerinnen und Schiler das Ganztags-
angebot nutzt) und gebundenen Ganztagsschulen
(also Schulen, an denen alle Schilerinnen und Schi-
ler verbindlich bis 17 Uhr beschult werden) unter-
scheiden. Diese Kriterien sind fir die Schilerinnen
und Schiler nur schwer trennscharf zu differenzie-
ren, wie die z.T. auftretenden Mehrfachantworten
zeigen. Zusatzlich gibt es Schulen, an denen nach-
mittags schulfremde Angebote von Vereinen oder
Volkshochschulen stattfinden.

Die Tabelle 7.1 zeigt, wie haufig die entsprechenden
Angebote aus Sicht der Schilerinnen und Schiler an
ihrer Schule vorhanden sind. Das haufigste Angebot
ist demnach die Mittagsbetreuung, die an mehr als

der Halfte der Schulen angeboten wird. Ganztags-
betreuung an drei Tagen pro Woche gibt es in einem
Flnftel der Schulen, ebenfalls ein Flinftel der Schulen
ist aus Sicht der Kinder eine offene Ganztagsschule.
Weniger als jede zehnte Schule ist eine gebundene
Ganztagsschule.

Diese Zahlen sind aber mit einiger Vorsicht zu inter-
pretieren, gibt es doch zahlreiche Uberschneidungen.
So geben insgesamt nicht 100% der Schilerinnen
und Schiler an, dass es Nachmittagsangebote gdbe
(wie es die Summe der Prozentwerte nahe legen
wlrde), sondern nur 72% kreuzen mindestens ein
Angebot an. Es gibt also einige Mehrfachantworten.
Daher werden in der zweiten Spalte der Tabelle die
Zahlen noch einmal in einer bereinigten Form darge-
stellt, indem die jeweils weitergehende Form die
nicht so weit gehende Form ausschlieBt (also z.B. bei
der Antwort ,gebundene Ganztagsschule® die Ant-
worten ,offene Ganztagsschule" oder ,Mittagsbetreu-
ung" ausgeschlossen ist). Auch in dieser Sichtweise
besuchen die meisten Schiilerinnen und Schiiler eine
Schule, die eine Mittagsbetreuung bis 14:30 anbie-
tet. Etwa jede/r zehnte Schilerin / Schiler besucht
eine offene bzw. gebundene Ganztagsschule, eine
Schule mit Nachmittagsbetreuung an drei Nachmit-
tagen oder eine Schule, die ausschlieBlich Angebote
von Vereinen oder VHS bietet.

Tab. 7.1: Nachmittagsbetreuung (Angebote).

Knapp ein Drittel der Schu-
len bietet keine Nachmit-
tagsangebote, die meisten
bieten eine freiwillige Mit-
tagsbetreuung bis 14:30 h.

unbereinigt | bereinigt Klassen-

bezogen
Mittagsbetreuung bis 14:30 h 54% 34% 56%0
Ganztagsbetreuung (3 Tage) 20% 8% 7%
Offene Ganztagsschule 19% 11% 7%
Gebundene Ganztagsschule 9% 9% 0%
Angebote von Vereinen / VHS 42% 11% 35%
Kein Angebot 28% 28% 30%

In der dritten Spalte der Tabelle wurde eine weitere
Methode der Auswertung angewendet. Hier sind die
Anteile der Schulen angegeben, in denen mehr als
50% der befragten Kinder sagen, dass es das betref-
fende Angebot gibt. Bei der Interpretation dieser
Werte kann also mit gréBerer Sicherheit davon aus-
gegangen werden, dass es das Angebot tatsachlich
gibt. Zum Teil entsprechen diese Werte den unberei-
nigten Werten in der ersten Spalte sehr gut (vor al-
lem was die gangigen Angebote Mittagsbetreuung
und Angebote von Vereinen angeht), zum Teil ent-
sprechen sie eher den bereinigten Angeboten. Was
die gebundene Ganztagsschule angeht, ist keine
Klasse in der Stichprobe enthalten, in der mehr als
50% sagt, dass sie eine solche Schulform besuchen.
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Nachmittagsangebote
werden erst von einem ge-
ringen Teil der Schilerin-
nen und Schiler genutzt.

Die Werte fiir die gebundene Ganztagsschule liegen
héchstens zwischen 30% und 40%, was fir eine si-
chere Eingruppierung gerade dieser Betreuungsform
zu gering erscheint.

Die tatsachliche Nutzung dieser Angebote liegt er-
wartungsgemaB deutlich darunter (s. Tabelle 7.2).
Auch hier ist wiederum die unbereinigte und die be-
reinigte Form der Werte angegeben. Dabei ist zu-
mindest der geringe Anteil von Kindern, die die ge-
bundene Ganztagsschule nutzen, erstaunlich, gehért
es doch gerade zu den Bestimmungskriterien der ge-
bundenen Ganztagsschulen, dass alle Kinder die
Nachmittagsangebote besuchen. Dieser Fehler kann
einerseits darin begriindet liegen, dass die Halfte der
Kinder, deren Schule eine gebundene Ganztagsschu-
le ist, das verbindliche Nutzen dieser Angebote nicht
im Fragebogen angekreuzt haben, oder daran, dass
der Verpflichtungsaspekt dieses Ganztagsangebotes
in der Frageformulierung nicht von allen Kindern ver-
standen wurde. Alle Angebote werden vergleichswei-
se selten genutzt, besonders selten vertreten ist da-
bei allerdings die Ganztagsbetreuung an drei Tagen
in der Woche. Die dritte Spalte gibt an, welcher An-
teil der Kinder das Angebot nutzt, wenn es in der
jeweiligen Schule vorhanden ist, also die Reichweite
der Angebote je nach Angebotsform. Die hdchste
Ausschopfungsquote hat erwartungsgemdaB die ge-
bundene Ganztagsschule, wenngleich der realistische
Wert von 100% weit verfehlt wird. Immerhin mehr
als 40% der Kinder kreuzen hier an, dass sie keine
Betreuungsangebote nutzen! Die offene Ganztags-
schule wird von einem Drittel der Kinder genutzt,
wenn sie angeboten wird, ein gutes Funftel der Kin-
der nutzt das Angebot einer Betreuung an drei
Nachmittagen und ein Flnftel nutzt die Angebote von
Vereinen oder der VHS an der Schule. Seltener ge-
nutzt wird die Mittagsbetreuung.

Tab. 7.1: Nachmittagsbetreuung (Nutzung).

unbereinigt bereinigt Nutzung bei

Angebot
Mittagsbetreuung bis 14:30 h 8% 5% 15%
Ganztagsbetreuung (3 Tage) 4% 1% 22%
Offene Ganztagsschule 7% 4% 35%
Gebundene Ganztagsschule 4% 4% 46%
Angebote von Vereinen / VHS 9% 5% 22%
Kein Angebot 81% 81% -

In der Nutzung der Angebote unterscheiden sich die
Kinder sehr deutlich, je nachdem in welcher Sied-
lungsform sie leben. So nutzen jeweils mehr als 80%
der Kinder vom Dorf, aus eine Klein- oder Mittelstadt
keine Nachmittagsangebote, wahrend GroBstadtkin-
der nur zu 59% keine solchen Angebote nutzen. Dies
ist vor allem bei der offenen und gebundenen Ganz-
tagsschule der Fall.

Kinder mit Migrationshintergrund haben eine leicht
hdéhere Nutzungshaufigkeit (24% nutzen Angebote
im Gegensatz zu Kindern ohne Migrationshin-
tergrund, die nur zu 16% solche Angebote nutzen).
Die hdhere Nutzungshdufigkeit der Angebote durch
Kinder mit Migrationshintergrund findet sich interes-
santerweise aber nur in Klein- oder Mittelstadten. In
GroBstadten nutzen sowohl Kinder mit als auch ohne
Migrationshintergrund die Angebote gleich haufig,
Dorfkindern nutzen die Angebote kaum, egal ob sie
einen Migrationshintergrund haben oder nicht.

Etwas haufiger genutzt werden Nachmittagsangebote
durch Haupt- und Gesamtschilerinnen und -schiler
sowie durch Schiilerinnen und Schiler der Foérderstu-
fen (20%-23% Nutzung), wahrend Gymnasiastinnen
und Gymnasiasten sowie Schilerinnen und Schiler
der Real- und Grundschule die Angebote seltener
nutzen (15-17% Nutzung). Dies ldsst sich zum Teil
durch ein geringeres Angebot erklaren: So gibt es
vor allem an Grundschulen (39% ohne Nachmittags-
betreuung) und Realschulen (40%) einen betrachtli-
chen Teil von Schulen ohne Angebote. 30% der
Gymnasien bieten keine Nachmittagsangebote. In
24% der Hauptschulen, aber nur 18% der Forderstu-
fen, bzw. 17% der Gesamtschulen gibt es keine An-
gebote.

Weder das Angebot noch die Nutzung von schuli-
schen Betreuungsangeboten beeinflusst das Wohlbe-
finden der Kinder nachweislich.

7.2 Wiunsche an das Nachmittagsangebot

Neben der bloBen Bereitstellung von Betreuungsan-
geboten ist auch die inhaltlich-padagogische Gestal-
tung wichtig. Welche Anspriiche die Kinder selbst an
Nachmittagsangebote an der Schule haben, zeigt die
Abbildung 7.1. Dabei sind in der Abbildung neun in
geschlossener Form abgefragte Angebote aufgefihrt,
bei denen die Schilerinnen und Schiler angeben
sollten, welche davon sie besonders gut finden bzw.
fanden. Ganz besonders beliebt bei den Kindern wa-

Nachmittagsangebote
werden vor allem von Kin-
dern aus Grof3stadten ge-
nutzt.

Kinder mit Migrationshin-
tergrund nutzen haufiger
Nachmittagsangebote.

Nachmittagsangebote gibt
es seltener an Grund- und
Realschulen.

Am liebsten wirden die
Kinder Sport, Spiel und
Entspannung als Nachmit-
tagsangebot nutzen.
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Eine reine Vertiefung der
Schulfacher ware sehr
unbeliebt.

ren Sportangebote, Zeit zum Spielen oder Zeit zum
Ausruhen. Einfach mehr Zeit fir Facher, die bereits
am Vormittag stattfinden, ist flr die Kinder nicht att-
raktiv. Auch Nachhilfe ist in der Gesamtgruppe keine
beliebte Nachmittagsgestaltung. Neue Fé&cher, ge-
meinsame Hausaufgaben, Zeit zum Bereden von
Problemen und Projektarbeit belegen die mittleren
Platze.

Abb. 7.1: Welche Nachmittagsangebote finden

mehr Zeit fur Facher, die morgens
stattfinden

gemeinsame Hausaufgaben

Zeit um Probleme zu bereden

die Kinder gut?

Nachhilfe

andere, neue Facher

Projekte

Zeit zum Ausruhen

Zeit zum Spielen

Sportangebote

1,0 2,0 3,0 4,0 5,0

stimmt nicht stimmt vollig

Kinder mit Migrationshin-
tergrund winschen sich
mehr unterstutzende
Nachmittagsangebote.

Wahrend Jungen starker als Mddchen Sportangebote
(M=4,2 vs. M=3,6), Zeit zum Ausruhen (M=3,9 vs.
M=3,6) und Zeit zum Spielen (M=4,0 vs. M=3,6)
favorisieren, kénnen Madchen im Vergleich zu Jun-
gen Nachhilfe am Nachmittag etwas mehr abgewin-
nen (M=2,4 vs. M=2,7).

Kinder mit Migrationshintergrund méchten neben
etwas mehr Sportangeboten (M=4,1 vs. M=3,8) im
Vergleich zu Kindern ohne Migrationshintergrund vor
allem mehr Unterstlitzung, die ihnen bei schulischen
Problemen hilft. So stimmen sie eher als Kinder ohne
Migrationshintergrund der Vorstellung zu, am Nach-
mittag die Facher vom Vormittag zu vertiefen
(M=2,6 vs. M=2,3), Nachhilfe zu bekommen (M=2,7
vs. M=2,4) und gemeinsam Hausaufgaben zu ma-
chen (M=3,4 vs. M=3,1). All das deutet - zusammen
mit dem oben stehenden Befund, dass Kinder mit
Migrationshintergrund haufiger Nachmittagsangebote
nutzen - darauf hin, dass diese hier eher als deut-
sche Kinder die Mdglichkeit sehen, Defizite in der
Schule aufzuholen.

Die Abbildung 7.2 zeigt, dass sich zwei der abgefrag-
ten Aspekte mit dem Alter der Kinder @ndern. Zum
einen moéchten Grundschulkinder noch am ehesten
die Facher des Vormittages am Nachmittag vertiefen,
zum anderen sind es am ehesten Grundschulkinder,
die ihren Nachmittag an der Schule spielend verbrin-
gen mochten. In den anderen Aspekten unterschei-
den sich die Antworten nicht nach dem Alter.

Abb. 7.2: Altersentwicklungen in
ausgewahlten Aspekten
5,0
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Schilerinnen und Schiler, die in der Schule bereits
Nachmittagsangebote nutzen unterscheiden sich in
der Vorstellung der idealen Nachmittagsbeschafti-
gung nur wenig von Schilerinnen und Schilern ohne
solche Erfahrungen. Schilerinnen und Schiiler, die
Angebote nutzen, mochten lediglich etwas haufiger
als andere Schilerinnen und Schiler Zeit haben, um
Uber Probleme zu reden (M=3,6 vs. M=3,3). Mdgli-
cherweise sind in der Nachmittagsbetreuung haufiger
Kinder anzutreffen, die Probleme in verschiedenen
Bereichen ihres Lebens haben. Mdglicherweise flhrt
aber auch die konkrete Erfahrung der Nachmittags-
betreuung zu spezifischen Problemerfahrungen, die
dann auch in der Nachmittagsbetreuung gelést wer-
den sollten.

Neben diesen geschlossen abgefragten Wiinschen fiir
die Nachmittagsbetreuung wurde zusatzlich mit einer
offenen Frage erfasst, welche weiteren Wiinsche die
Kinder an die Gestaltung des Nachmittags haben. Die
insgesamt 1.160 Antworten auf diese Frage wurden
in 18 Kategorien nach inhaltlichen Kriterien sortiert.

Die Antworten bringen wenig Uber die in der ge-
schlossenen Abfrage gewonnen Erkenntnisse hinaus:
60% der Kinder nennen bei dieser Frage spezifische
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Sportangebote, die sie sich wiinschen wiirden. Davon
sind 24% Ballsportarten wie Basketball, Hockey, Vol-
leyball oder Tennis, 36% sind andere Sportarten wie
Reiten, Motorsport, Tanzen oder Kampfsport. 11%
der Kinder wiinschen sich kreative Beschaftigungen
am Nachmittag wie Handarbeit, Malen oder Kochen.
Bestimmte Einzelfacher wie Physik oder Politik wer-
den von 5% der Kinder genannt. Spiele und Sin-
gen/Musizieren werden von je 3% der Kinder ge-
winscht. Alle anderen Nennungen sind von weniger
als 3% der Kinder.

Méadchen wiinschen viel haufiger als Jungen Sportar-
ten, die keine Ballsportarten sind (44% vs. 27%).
Auch kreative Angebote (16% vs. 4%) und bestimm-
te Facher (7% vs. 3%) sind bei Madchen beliebter.
Jungen dafir wiinschen sich vor allem Ballsportarten
(40% vs. 10%).

Nach dem Alter der Kinder gibt es wenige Verande-
rungen. Lediglich die Beliebtheit von kreativen Ange-
boten sinkt von 16% in der vierten Klasse auf 8% in
der siebten Klasse.

Kinder mit Migrationshintergrund nennen etwas hau-
figer als Kinder ohne Migrationshintergrund Kreativ-
angebote als Wunsch fir die Nachmittagsbetreuung
(14% vs. 9%). Ansonsten gibt es keine klaren Unter-
schiede.

Schilerinnen und Schiler, die bereits Nachmittags-
angebote nutzen, unterscheiden sich nicht von de-
nen, die keine Erfahrung mit Nachmittagsangeboten
haben.

Zwischen der Praferenz flir bestimmte Nachmittags-
angebote und dem Wohlbefinden der Schiilerinnen
und Schiller bestehen keine nennenswerten Zusam-
menhadnge.

7.3 Bezugspersonen am Nachmittag

Nachdem nun deutlich ist, was die Kinder in Hessen
gerne nachmittags an der Schule tun méchten, ist
die nachste Frage, mit wem sie denn am liebsten den
Nachmittag verbringen moéchten. Dazu konnten sie
aus einer Liste von sechs Bezugsgruppen alle aus-
wahlen, die sie gerne nachmittags an der Schule
treffen mochten.

Die Abbildung 7.3 zeigt den Anteil der Kinder, der die
jeweilige Gruppe genannt hat. Drei Viertel der Kinder
wirden die Nachmittagsbetreuung am liebsten in
Kleingruppen aus der eigenen Klasse verbringen.
Dies ist viel beliebter, als alle anderen vorgeschlage-
nen Modelle. Lediglich eine klassenlbergreifende,
aber altershomogene Zusammenstellung kénnen sich
die Kinder vorstellen. Die Fixierung auf Kleingruppen
aus der eigenen Altersgruppe geht sogar so weit,
dass die Kinder sich eher vorstellen kénnen, mit
schulfremden, aber gleichaltrigen Kindern als mit
alteren oder gar jingeren Kindern den Nachmittag zu
verbringen. Ein Nachmittag im gesamten Klassen-
verband ist ebenfalls eher unattraktiv.

Am Nachmittag wirden die
befragten Kinder den Klas-
senverband zugunsten von
Kleingruppen auflésen.

Abb. 7.3: Bezugsgruppe am Nachmittag

mit jingeren Schiilerinnen aus niedrigeren
Klassen

mit &lteren Schilerinnen aus hoheren Klassen

in meiner ganzen Klasse

mit Kindern, die nicht auf meine Schule gehen

mit anderen Schiilerinnen auch aus anderen
Klassen

in kleinen Gruppen aus meiner Klasse

0% 20% 40% 60%

80%

100%

In der Beurteilung dieser Frage sind sich die Schiile-
rinnen und Schiler beinahe alle einig, d.h. es gibt
zwischen den Subgruppen nur wenig Unterschiede.
Kinder mit Migrationshintergrund stehen den alters-
gemischten Gruppen (vor allem mit alteren Schiile-
rinnen und Schiler) etwas offener gegeniiber. 34%
gegenuber 19% der Kinder ohne Migrationshin-
tergrund koénnen sich vorstellen, auch mit &lteren
Schilerinnen und Schilern den Nachmittag zu
verbringen. Daflir favorisieren sie nicht ganz so stark
die Kleingruppen aus der Klasse (,nur® 70% statt
78% der Kinder ohne Migrationshintergrund).

Mit dem Alter allerdings sind die Unterschiede etwas
gréBer: Bei Grundschilerinnen und Grundschiilern ist
die ganze Klasse etwas beliebter (36%) als bei den
Schilerinnen und Schilern der weiterfiihrenden
Schulen (22%-26%). AuBerdem kdnnen sich beinahe
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Regelmafig aber flexibel

planbar sollten die Nach-
mittagsangebote aus Kin-
dersicht sein.

nur Schilerinnen und Schuler der Grundschule vor-
stellen, mit jingeren Schilerinnen und Schilern et-
was gemeinsam zu machen (moglicherweise auch
aufgrund ihrer Position als Schuldlteste). 24% der
Viertklassler im Vergleich zu 11-13% der Finft- bis
Siebtklassler méchten gerne am Nachmittag Kontakt
zu Jingeren. Mit dem Alter kontinuierlich ansteigend
ist der Wunsch nach Kontakten mit Gleichaltrigen aus
anderen Klassen (von 38% in der 4. Klasse auf 56%
in der siebten Klasse).

Schilerinnen und Schiler, die Nachmittagsangebote
an der Schule nutzen, wiirden etwas lieber als Kin-
der, die keine Nachmittagsangebote nutzen, den
Nachmittag mit &dlteren Kindern bzw. Jugendlichen
verbringen (32% Zustimmung vs. 22%).

Zwischen der Praferenz fiir bestimmte Bezugsgrup-
pen und dem Wohlbefinden der Kinder bestehen zum
Teil interessante Zusammenhange. Erwartungsge-
maB mochten die Kinder umso eher den Nachmittag
mit der ganzen Klasse verbringen, je besser sie sich
in der Schule fihlen, da das schulische Wohlbefinden
in betrachtlicher Weise von der Zufriedenheit mit der
Klassengemeinschaft abhéngt. Da besonders Schiile-
rinnen und Schiler mit Migrationshintergrund den
Kontakt zu é&lteren Schilerinnen und Schilern su-
chen wiirden, sind die leicht geringeren Werte fir
das Wohlbefinden in der Schule, in der Familie und
im Wohnumfeld in dieser Gruppe mit dem erhéhten
Anteil auslandischer Kinder zu erklaren.

7.4 Gewilnschte zeitliche Struktur der An-
gebote

AnschlieBend wurden die Kinder gefragt, wie haufig
sie gerne ein Nachmittagsangebot nutzen wirden.
Sie konnten dabei zwischen den Alternativen ,tag-
lich®, ,mehrere festgelegte Tage pro Woche", ,meh-
rere frei wahlbare Tage pro Woche", ,einen Tag in
der Woche", ,selten und unregelmaBig" sowie ,gar
nicht" wahlen.

Die Abbildung 7.4 zeigt die Haufigkeit mit der die
sechs Alternativen gewéhlt wurden. Klar bevorzugt
werden die beiden Varianten entweder an mehreren
frei wahlbaren Tagen Angebote in der Schule zu nut-
zen oder an einem Tag in der Woche nachmittags in
der Schule zu sein. UnregelmaBige Teilnahme oder
sehr regelméaBige Teilnahme ohne eigene Wahlmdg-
lichkeit ist unbeliebt. Nur 18% der Kinder mdchten
am liebsten keine Nachmittagsangebote nutzen.

Jungen und Madchen unterscheiden sich in der Ein-
schatzung dieser Frage nicht. Kinder mit Migrations-
hintergrund allerdings méchten sehr viel haufiger als
Kinder ohne Migrationshintergrund eine tagliche
Nachmittagsbetreuung nutzen (16% vs. 5%). Sie
bevorzugen auch die regelmaBige Betreuung an
mehreren festgelegten Tagen etwas mehr als deut-
sche Kinder (19% vs. 16%). Daflr wahlen sie weni-
ger haufig die unregelmaBigen Alternativen. Dies
deutet darauf hin, dass sich Kinder mit Migrations-
hintergrund starker als Kinder ohne Migrationshin-
tergrund eine stark strukturierte Form der Nachmit-
tagsangebote wiinschen.

Kinder mit Migrationshin-
tergrund winschen sich
sehr viel deutlicher eine
regelmanig strukturierte
Form der Betreuung.

Abb. 7.4: Gewlinschte zeitliche Struktur der
Nachmittagsangebote

gar nicht
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einen Tag pro Woche

mehrere freie Tage in
der Woche
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Mit zunehmendem Alter der Kinder sinkt der Anteil
der Kinder, die tagliche Angebote wiinschen. Sind es
in der Grundschule 16% so winschen sich in der
siebten Klasse nur noch 6% ein tagliches Angebot.
Daflr steigt der Anteil, die sehr unregelmaBige An-
gebote (beispielsweise 1-2 mal im Monat) wiinschen
wirden deutlich an (4. Klasse: 6%; 7. Klasse: 15%).
Insgesamt scheint ein strukturiertes sehr regelmaBi-
ges Angebot eher fir jlingere Kinder attraktiv zu
sein, wahrend die alteren Kinder verstarkt selbst ih-
ren Nachmittag gestalten moéchten und die Schulan-
gebote nur eines unter vielen darstellen sollen, das
sie nutzen kénnen.

Mit steigendem Alter
nimmt der Wunsch nach
Flexibilitat der Angebote
Zu.
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Schulerinnen und Schiler
mit Betreuungserfahrung
nehmen eher verbindliche
Strukturen an.

Schilerinnen und Schiler, die bereits Nachmittags-
angebote nutzen, stehen der Verbindlichkeit und
Haufigkeit der Angebote aufgeschlossener gegenliber
als Schilerinnen und Schiiler, die noch keine Erfah-
rung mit solchen Angeboten haben (s. Abb. 7.5).'2
So werden alle Varianten, die haufiger stattfinden

oder verbindlicher sind, starker bevorzugt, wahrend
die selteneren oder weniger verbindlichen Varianten
weniger oft gewdahlt werden. Dies kann zum einen
dadurch erklart werden, dass nur Schiilerinnen und
Schiler, die Nachmittagsangeboten positiv gegen-
iber stehen, diese auch bereits nutzen,'® zum ande-
ren aber kann vermutet werden, dass die alltagliche
Erfahrung mit Nachmittagsbetreuung die Einschat-
zung positiver macht.

einen Tag pro Woche

mehrere freie Tage in
der Woche

mehrere feste Tage in
der Woche

jeden Tag in der

Abb. 7.5: Gewiinschte zeitliche Struktur der
Nachmittagsangebote (nach Nutzungserfahrung)

gar nicht

unregelméatig

P%

Woche
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Zwischen der bevorzugten zeitlichen Struktur der
Nachmittagsangebote und dem Wohlbefinden der
Kinder bestehen keine nachweisbaren Zusammen-
hange.

12 Dieser Effekt besteht auch dann, wenn man den Einfluss
des Migrationshintergrundes, der in die gleiche Richtung
geht, herausrechnet.

13 Allerdings entscheiden haufig eher die Eltern als die
Kinder Uber eine Teilnahme an der Nachmittagsbetreuung.

7.5 Nutzung bestimmter Schulraume

Als letzte Frage zum Thema Nachmittagsbetreuung
an der Schule wurden die Kinder gebeten, aus einer
Liste von Schulrdumen die zu wahlen, die sie am
Nachmittag am liebsten nutzen wiirden. Dabei waren
Mehrfachantworten zugelassen. Die Abbildung 7.6
zeigt wiederum wie schon die Winsche nach der in-
haltlichen Gestaltung der Nachmittagsangebote klare
Praferenzen. Sehr deutlich an der Spitze wird von
fast drei Vierteln der Kinder die Sporthalle als Wun-
schort genannt. Auch Computerraume wiirden gerne
mehr als zwei Drittel der Kinder am Nachmittag nut-
zen. Der Schulhof wird von etwa der Haélfte der Kin-
der genannt, ebenso der eigene Klassenraum. Unbe-
liebter, wenngleich mit mindestens 27% von immer-
hin fast einem Drittel der Kinder gewiinscht, sind die
Schulkiiche'®, die Aula und die Kunstrdume.

Neben dem eigenen Klas-
senraum wurden die Kin-
der nachmittags vor allem
gerne die Sporthalle, den
Computerraum oder den
Schulhof nutzen.

Abb. 7.6: Gewiunschte Raumnutzung am
Nachmittag
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Mit Ausnahme des Schulhofes und der Werkraume
besteht in samtlichen der abgefragten Raume ein
mehr oder weniger groBer Unterschied zwischen den
Winschen von Jungen und Madchen (s. Abb. 7.7).
Insgesamt sind die Praferenzen der Madchen deutlich
weiter gestreut als die der Jungen. Die Jungen win-
schen relativ deutlich die Sporthalle, den Sportplatz,
den Schulhof oder den Computerraum und lehnen
Kiiche, Aula, Kunstréume und Bicherei deutlich ab.
Die Madchen hingegen erreichen bei allen Raumen

4 Die niedrigen Werte hier kénnen auch z.T. daher riih-
ren, dass nicht alle Schulen Uber eine Schulkiliche verfi-
gen.

Die Raumwunsche der
Madchen sind deutlich
breiter gestreut.
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mindestens Werte von 28%. Haufiger als Jungen
wirden sie vor allem den Klassen- und die Kunst-
raume nutzen wollen. Interessant ist allerdings, dass
auch Madchen sportlichen Betatigungen und dem
Computer den Vorrang geben wiirden vor kreativen
Beschaftigungen, wenngleich nicht so deutlich wie
die Jungen.

Schulkiiche

Kunstraume

Biicherei

Werkréaume

Chemielabor

Sportplatz

Klassenraum

Computerraum

Sporthalle

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Abb. 7.7: Gewlnschte Raumnutzung am
Nachmittag nach Geschlecht
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Echte Alterseffekte gibt es keine, allerdings unter-
scheiden sich Grundschilerinnen und Grundschiler
(aufgrund des anderen Raumangebotes an Grund-
schulen) von den Schilerinnen und Schiilern weiter-
fihrender Schulformen. Sie wiinschen sich weniger
haufig die Nutzung der Aula und des Chemielabors
(wohl aufgrund fehlender Méglichkeiten) aber haufi-
ger die Nutzung des Schulhofes, der bei Grundschu-
len oft starker nach den Bedirfnissen der Kinder ges-
taltet ist als bei weiterfihrenden Schulen und zudem
eher altersgerechten Betdtigungen Raum bietet, die
von élteren Schilerinnen und Schilern nicht mehr
ausgelbt werden.

Kinder mit Migrationshintergrund haben keine ande-
ren Raumwinsche als Kinder ohne Migrationshin-
tergrund.

Schilerinnen und Schiler, die bereits Nachmittags-
angebote nutzen, wirden eher als diejenigen, die
keine Angebote nutzen, die Schulblcherei (40% vs.
30%), die Sporthalle (80% vs. 70%), die Schulkiiche
(34% vs. 25%) und die Werkrdume (41% vs. 32%)
nutzen. Dies zeigt wiederum, dass sie aufgrund ihrer
Erfahrungen der Nutzung verschiedener Raumlichkei-
ten offenbar offener gegenliber stehen als Kinder, die
noch keine Erfahrungen haben.

Im Zusammenhang mit dem schulischen Wohlbefin-
den zeigt sich wieder der bereits beschriebene Ef-
fekt: Wenn die Kinder sich in der Schule wohl fihlen
und somit wahrscheinlich unter anderem Uber eine
intakte Klassengemeinschaft verfligen, sind sie er-
wartungsgemaB eher willens, den Nachmittag auch
im Klassenraum zu verbringen.
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Fast die Halfte der Schule-
rinnen und Schuler hat den
Eindruck, im Unterricht
nicht immer die eigene
Meinung vertreten zu kén-
nen.

1596 trauen sich nicht, bei
Verstandnisschwierigkei-
ten nachzufragen.

Etwa die Halfte der Kinder
kann nicht Uber die Unter-
richtsinhalte und -tempo
mitbestimmen.

8 Mitbestimmung in der Schule

Ein groBer Teil der Fragen in diesem Kinderbarome-
ter beschaftigte sich mit dem Themenbereich Schule
und den Mdglichkeiten fur Kinder, Schule selbst mit-
zugestalten und sich an Entscheidungen zu beteili-
gen. Die Kinder wurden hier befragt, wie sie ihre ei-
genen Mitbestimmungsmadglichkeiten einschatzen,
welche Einrichtungen es an ihrer Schule in Form von
Klassensprecherinnen und Klassensprechern, Schi-
lervertretung, Schiilerzeitung usw. gibt und welche
Winsche sie flr zusatzliche Mitbestimmung haben.
Wie schon im Kapitel 4 erwahnt, belegt die Schule
bei den Kindern den letzten Platz in Bezug auf ihr
Wohlbefinden mit einem Mittelwert von 5,2 (eher
gut). Aus diesem Grund lohnt eine genauere Be-
trachtung der Verhéltnisse, da Kinder durch die Ein-
fihrung von Ganztagsschulen in Zukunft zunehmend
mehr Zeit in der Schule verbringen werden.

8.1 Mitbestimmung im Unterricht

Wie nehmen die Kinder ihre Mdglichkeiten wahr, an
der Gestaltung des Unterrichtes mitzuwirken? Ge-
fragt wurde im Kinderbarometer nach Aspekten der
MeinungsauBerung und des Selbstbewusstseins, der
Mitbestimmung an Unterrichtsinhalten, nach dem
Arbeitstempo und nach der Mdglichkeit, bei Ver-
standnisschwierigkeiten den Lehrer zu fragen.

Kinder erhalten ,manchmal® bis ,oft" (M=3,7) im
Unterricht die Mdoglichkeit, ihre Meinung zu sagen.
58% geben an, dass das ,oft" oder ,immer" der Fall
ist. 72% der Kinder sagen, dass sie in der Schule
,Oft" oder ,immer" sie selbst sein kdnnen. Bei 12%
ist das aber ,selten™ oder ,nie"™ der Fall. Zwei Drittel
der befragten Kinder (66%) trauen sich ,oft" oder
~mmer" nachzufragen, wenn sie im Unterricht etwas
nicht verstehen. 15% geben an, dass sie sich das
,hie™ oder nur ,selten™ trauen.

Eine zentrale Frage ist die Mitbestimmung der Kinder
bei den Unterrichtsinhalten. 44% der Kinder geben
an, dass sie Uber die Inhalte des Unterrichts ,selten®
oder ,nie" mitbestimmen kénnen. Der Mittelwert fallt
bei dieser Frage deutlich niedriger aus als bei den
anderen Aspekten der Mitbestimmung im Unterricht.
Auch in Bezug auf die Wahl des eigenen Arbeitstem-
pos sind die Kinder kritisch. Weniger als die Halfte
(48%) koénnen ,immer" oder ,oft" bestimmen, wie
schnell sie arbeiten; 27% haben dazu nie die Gele-

genheit. Tabelle 8.1 zeigt die Mittelwerte fir die Mit-
bestimmungsmdglichkeiten der Kinder im Unterricht.

Tab. 8.1: Mitbestimmungsmaoglichkeiten im Unter-
richt

Gesamt|Madchen | Jungen

Klasse

Ich kann Uber die Inhalte
des Unterrichts mitbestim- 2,7 2,6 2,7
men.

2,8 | 2,7 | 26 | 26

Mit unseren Lehrern/ Lehre-
rinnen kann ich reden, wenn

b b b b
ich mich ungerecht behan- 3.7 3.7 3.7 387387 37" 35
delt fuhle.
Ich kann in der Schule ich a a
selbst sein. 4,0 4,1 3,9 40 | 40 4,0 | 39
Ich ka_nn in der Schule mei- 3,7 3,7 3,6 3,7 36 37 39
ne Meinung sagen.
Im Unterricht kann ich
selbst bestimmen, wie 3,4 3,22 35 |3,5° 3,4°34°|3,1°
schnell ich arbeite.
Wenn ich etwas im Unter-
richt nicht verstehe, dann 3,9 3.8 4.0° 41° | 40° 37° 3.8°

traue ich mich die Lehrerin
oder den Lehrer zu fragen.

(die Mittelwerte kdnnen zwischen 1 = ,nie® und 5 = ,im-
mer" liegen)

@ Der Unterschied zwischen Jungen und Madchen ist statis-
tisch signifikant fur p<.001

® Der Altersunterschied ist statistisch signifikant fir p<.001

Die Unterschiede zwischen Jungen und Madchen sind
nicht groB. Es ist jedoch auffallig, dass die Madchen
sich seltener trauen, bei Verstandnisproblemen nach-
zufragen. Damit geht einher, dass sie fir sich weni-
ger Moglichkeiten sehen, in ihrem eigenen Tempo zu
lernen und zu arbeiten.

Betrachtet man die unterschiedlichen Altersstufen, so
zeigt sich hier eine Tendenz zu weniger Mitbestim-
mungsmdoglichkeiten mit zunehmendem Alter. Zu
betonen ist an dieser Stelle, dass dies die subjektive
Sichtweise der Kinder beschreibt. Vielleicht wachsen
mit zunehmendem Alter auch die Anspriiche an Mit-
bestimmung. Die Unterschiede sind ebenfalls relativ
gering, jedoch fallt hier auf, dass die Kinder der sieb-
ten Klasse nur ,manchmal® ihr Arbeitstempo selbst
bestimmen kdénnen und damit in noch geringerem
AusmalB als die jingeren Kinder. Interessant ist je-
doch, dass der zu erwartende Bruch zwischen der
Grundschule und den weiterfilhrenden Schulen aus-
bleibt; d. h. Kinder nehmen in der Grundschule nicht
grundlegend mehr Mitbestimmungsmadglichkeiten
wahr als in den weiterfilhrenden Schulen, wie es auf-
grund der unterschiedlichen Unterrichtsgestaltung in

Madchen fragen bei Ver-
standnisproblemen selte-
ner nach.

Mit zunehmendem Alter
nimmt der Grad der Mitbe-
stimmung aus Sicht der
Kinder ab.
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04

Vier von funf Schulerinnen
und Schilern winschen
sich interessantere Unter-
richtsthemen.

Grund- und weiterfllhrenden Schulen zu erwarten
gewesen ware.

Kinder mit Migrationshintergrund geben an, dass sie
mit ihren Lehrern seltener reden kdnnen, wenn sie
ungerecht behandelt wurden (M=3,6 zu M=3,8).

8.2 Wiunsche fur den Unterricht

Die Kinder wurden auch nach ihren Winschen ge-
fragt, die sie flir den Unterricht haben (s. Tab. 8.2).
Gefragt wurde nach der gewlinschten Lernform, zum
Beispiel Gruppenarbeit, nach den von Kindern ge-
winschten Inhalten und nach der Mitbestimmung
beim Arbeitstempo. Die Mittelwerte liegen bei diesen
Fragen zwischen ,stimmt teils/teils® und ,stimmt
ziemlich™. In erster Linie wiinschen sich die Kinder im
Unterricht mehr Themen, die sie interessieren. 78%
antworten bei dieser Frage mit ,stimmt ziemlich™ o-
der ,stimmt vollig®.

Tab. 8.2: Wunsche fur den Unterricht
Klasse

Gesamt 4 5 6 7

Ich wiirde gerne haufiger im

Unterricht in Gruppen arbei- 3,5 3,5 3,5 3,6 3,6

ten.

Ich wiirde gerne haufiger

aktuelle Themen im Unter- 3,6 3,3° 3,6° 3,7° 3,7°

richt behandeln.

Ich wiirde gerne mitbestim-

men, wie wir in
lernen.

der Schule 3,4 3,3 3,3 3,5 3,5

Ich hatte gerne

mehr The-

men im Unterricht, die mich 4,2 4,1 4,1 4,2 4,3

interessieren.

Ich wiirde gerne haufiger

selbst entscheid
schnell ich in de
arbeite.

en, wie

b b b b
r Schule 3,6 3,4 3,6 3,5 3,7

Vor allem die alteren Kin-
der wiinschen sich aktuelle
Themen.

(die Mittelwerte kdnnen zwischen 1 = ,stimmt gar nicht"
und 5 = stimmt vollig" liegen)
® Der Altersunterschied ist statistisch signifikant fir p<.001

Jungen und Madchen unterscheiden sich in diesen
Winschen nicht voneinander. Daflir gibt es aber in-
teressante Unterschiede, wenn man die einzelnen
Klassenstufen betrachtet. Vor allem beim Wunsch
nach aktuellen Themen findet sich eine deutliche
Steigerung mit zunehmendem Alter. Die Kinder der
vierten Klasse sind noch eher unentschlossen, ob sie
haufiger aktuelle Themen im Unterricht behandeln
mochten (M=3,3), in der siebten Klasse geht die
Tendenz zu ,stimmt ziemlich™ (M=3,7).

Interessant ist auBerdem, dass sich die Siebtklassle-
rinnen und Siebtklassler vermehrt wiinschen, in ih-
rem eigenen Tempo zu arbeiten. Wie bereits in Ta-
belle 8.1 zu sehen ist, hat gerade diese Gruppe auch
in der Realitat am wenigsten das Gefiihl, ihr Arbeits-
und Lerntempo selbst bestimmen zu kénnen.

Auch wenn man die Stichprobe nach Schultypen un-
terteilt, ergeben sich Auffalligkeiten beim Wunsch
nach mehr aktuellen Themen im Unterricht. Die
Grundschule wurde hier nicht mit eingerechnet, da
sie durch den oben berichteten Alterseffekt heraus-
fallt. Es bleibt eine Zweiteilung (s. Abb. 8.1). Schiile-
rinnen und Schiler der Gesamtschule (M=3,8) und
des Gymnasiums (M=3,9) winschen sich im héheren
MaBe aktuelle Themen als Schiilerinnen und Schiiler
der Hauptschule (M=3,3) und der Realschule
(M=3,4). Die Foérderstufe liegt dazwischen (M=3,5)
und unterscheidet sich nicht signifikant von den an-
deren Schulformen. Sicherlich sind diese Unterschie-
de auch zu einem nicht unerheblichen Teil durch das
soziale Umfeld und das Elternhaus bedingt. Fir diese
Interpretation spricht auch, dass sich Kinder mit
Migrationshintergrund (M=3,4) von Kindern deut-
scher Herkunft (M=3,7) in Bezug auf den Wunsch
nach aktuellen Themen im Unterricht unterscheiden.

Der Wunsch nach einem
tempo betrifft vor allem

ler der siebten Klasse.

selbstbestimmten Arbeits-

die Schulerinnen und Schi-

im Unterricht

Abb. 8.1: Wunsch nach mehr aktuellen Themen
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Insgesamt scheint es we-
nig Mitbestimmung der
Schilerinnen und Schuler
zu geben.

Lediglich Uber die Gestal-
tung der Schulfeste oder
des Klassenraumes be-
stimmt etwa die Halfte der
Schulerinnen und Schuler.

8.3 Tatsachliche Mitbestimmungsmoglich-
keiten in der Schule

Neben dem Unterricht gibt es fiir Kinder viele andere
Mdoglichkeiten, ihr Schulleben mitzugestalten und
Verantwortung zu tbernehmen. Gefragt wurde hier
u. a. nach der Gestaltung von Klassenrdumen, Schul-
festen, der Mitbestimmung bei Projektwochen oder
bei der Verwendung des Geldes aus der Klassenkas-
se. Die Kinder kreuzen hier eher im unteren Bereich
an. Die Mittelwerte liegen zwischen ,selten™ und
»manchmal®, nur bei der Gestaltung von Schulfesten
und Klassenrdumen sind die Mitbestimmungsmdog-
lichkeiten etwas hoher, erreichen aber auch nur Wer-
te im mittleren Bereich (s. Tab. 8.3).

Uber Schulfeste und die eigenen Klassenrdume kén-
nen relativ viele Kinder mitbestimmen. 43% der Kin-
der geben an, ,oft" bis ,immer" bei Schulfesten mit-
reden zu kdnnen und 52% sagen das bei der Gestal-
tung der Klassenraume. Bei der Gestaltung von Pro-
jektwochen (25%), bei Ausflugszielen (30%) und bei
der Verwendung des Geldes aus der Klassenkasse
(27%) fuhlen sich weniger Kinder regelmaBig mit
einbezogen. Nur 14% der Kinder geben an, dass sie
bei der Gestaltung des Schulhofs und bei der Aus-
wahl der Deutschlektiire regelmaBig mitbestimmen
kénnen.

Tab. 8.3: Schulische Mitbestimmungsmoéglichkeiten

Schilerinnen und Schuler G Klasse
koénnen entscheiden... esamt 4 5 6 7
wohin die Klassenfahrt geht 2,4 1,9° 2,6° 2,0° 2,9°
Uber die Gestaltung von 3,2 2.8 3,3 3,4° 3,3°
Schulfesten
gber die Themen in der Pro- 2,6 2.4° 2.8° 2.5° 2.7°
jektwoche
Uber die "Gestaltung der 3,4 2.8 3.6° 3.6° 3.6°
Klassenraume
Uber die Gestaltung des 2,1 2,0 2,2 2,1 2,0
Schulhofes
Uber die Verwendung des 2,6 1,0° 2.6 2.6° 3,3°
Geldes aus der Klassenkasse
iber Ausflugsziele 2,8 2,3° 2,9° 2,5° 3,3°
Uber die Biicher, die in
Deutsch/Sprache gelesen 2,1 2,1° 2,1° 1,8° 2,3°
werden

(die Mittelwerte kénnen zwischen 1 = ,nie" und 5 = ,im-

mer" liegen)
® Der Altersunterschied ist statistisch signifikant fir p<.001

Mé&dchen und Jungen unterscheiden sich leicht hin-
sichtlich der Mitbestimmung bei Projektwochen

(M=2,5 vs. M=2,7) und bei der Auswahl der
Deutschlektiire (M=2,0 vs. M=2,2). Madchen haben
das Geflihl, dass sie in diesen Belangen weniger Mit-
bestimmungsmadglichkeiten haben. Ein Grund dafir
kdnnte sein, dass Madchen generell héhere Anspri-
che an Mitbestimmung stellen. Vielleicht haben Mad-
chen aber auch das Gefiihl, sich gegen ihre méannli-
chen Mitschiler nicht ausreichend durchsetzen zu
kénnen.

Mit zunehmendem Alter steigen die Mitbestim-
mungsmadoglichkeiten der Kinder in den in diesem Ab-
schnitt behandelten Bereichen. Besonders deutlich
wird dieser Trend am Vergleich der vierten und der
siebten Klasse. Bei der Klassenfahrt liegt er bei ei-
nem Skalenpunkt (von M=1,9 auf M=2,9), ebenso
bei den Ausflugszielen (von M=2,3 auf M=3,3) und
annahernd bei der Gestaltung der Klassenrdaume
(von M=2,8 auf M=3,6). Bei einigen Fragen wird der
Trend zu mehr Mitbestimmung in der 6. Klasse un-
terbrochen. Dies kdnnte daran liegen, dass Ausflige
und Klassenfahrten in dieser Stufe selten oder gar
nicht stattfinden. Eine genauere Betrachtung der
speziellen organisatorischen Rahmenbedingungen an
den einzelnen Schulen kénnte in dieser Frage weite-
ren Aufschluss geben, ist aber im Rahmen dieser
Auswertung aufgrund der Anonymisierung nicht
mdglich.

Kinder mit und ohne Migrationshintergrund schéatzen
ihre Mitbestimmungsmadglichkeiten annahernd gleich
ein. Bei den Projektwochen und den Deutschlektiiren
haben Kinder mit Migrationshintergrund einen etwas
starkeren Eindruck, an Entscheidungen beteiligt zu
werden. Die Unterschiede sind jedoch sehr gering
(ca. 0,2 Skalenpunkte).

8.4 Bereiche, in denen Kinder sich mehr
Mitbestimmung wiinschen

Um Kindern Méglichkeiten zu eréffnen, sich aktiv am
Schulleben zu beteiligen, ist es notwendig zu wissen,
in welchen Bereichen sie mitgestalten méchten und
wo ihre Interessen liegen. Aus diesem Grund wurden
die Kinder in Hessen in einer offenen Frage gefragt,
Uber welche Dinge sie in der Schule gerne mit-
bestimmen wiirden. Insgesamt gab es zu dieser Fra-
ge 1.537 Antworten, Mehrfachnennungen waren
moglich. Die Antworten der Kinder wurden zu 25 Ka-
tegorien zusammengefasst. Am haufigsten wurden
die Kategorien ,Lerninhalte/Themen" (18%), ,Aus-
flige/Klassenfahrten" (15%), die Schulzeiten (12%),

Im Gegensatz zur Unter-
richtsgestaltung steigt die
Mitbestimmung tber un-
terrichtsfremde Themen
mit dem Alter an.

Schilerinnen und Schuler
mochten Uber Lerninhalte,
Ausfluge, die Schulzeiten
und die Hausaufgaben
mitbestimmen.
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Méadchen haben haufiger
den Wunsch, auch uber
Lehrerinnen und Lehrerin-
nen mitzubestimmen.

die Hausaufgaben (9%) und die Schulhofgestaltung
(8%) von den Kindern genannt.

Zwischen Jungen und Mddchen zeigen sich einige
interessante Unterschiede (Abb. 8.2). Sowohl bei
Jungen als auch bei Méadchen liegen die Lerninhal-
te/Themen auf dem ersten Platz. An zweiter Stelle
mochten die Madchen (ber die Ausfliige und Klassen-
fahrten (16%) mitbestimmen, den Jungen sind die
Schulzeiten wichtiger (14%). Besonders auseinander
gehen die Meinungen bei den Lehrern. In dieser Ka-
tegorie wurden Dinge genannt wie ,Lehrer selber
aussuchen®, ,l0ber die Lehrer schimpfen™ oder ,nicht
so strenge Lehrer". 8% der Madchen haben hier den
Wunsch, mitzubestimmen, bei den Jungen sind es
nur 3%. Ein ahnliches Bild zeigt sich bei der Rubrik
»~Zeugnis/Arbeiten™ mit 7% bei den Madchen und 3%
bei den Jungen. In diese Kategorie fielen zum Bei-
spiel Antworten Uber die Anzahl der Klassenarbeiten,
die geschrieben wurden, und Utber die Benotung.

Abb. 8.2: Mitbestimmungswinsche in der Schule nach Geschlecht
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\
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Interessant sind auch die Unterschiede in den Win-
schen je nach Nationalitdt (Abb. 8.3). Deutsche Kin-
der wiinschen sich mehr Mitbestimmung bei Ausfli-
gen/Klassenfahrten und auch bei Lerninhalten als
Kinder mit Migrationshintergrund. 9% der deutschen
Kinder geben auBerdem an, dass sie sich mehr Mit-
spracherecht bei der Schulhofgestaltung wlinschen.
Diesen Wunsch haben nur 5% der ausléandischen
Kinder. In Bezug auf Lehrerinnen und Lehrer und
Zeugnisse/Arbeiten liegen die Kinder mit Migrations-

hintergrund mit ihren Wiinschen vorn. Jeweils 7%
von ihnen sind an mehr Mitbestimmung interessiert.
Die deutschen Kinder nennen diese Kategorien zwar
ebenfalls, jedoch zu einem niedrigeren Prozentsatz
(5% und 4%). Keine Unterschiede gibt es zwischen
deutschen wund ausléndischen Kindern bei dem
Wunsch nach Mitbestimmung bei (weniger) Hausauf-
gaben und den Schulzeiten.

Zeugnis/Arbeiten

Lehrer

Schulhofgestaltung

Schulzeiten

Ausfliige/Klassenfahrten

Lerninhalte/Themen

Abb. 8.3: Mitbestimmungswiinsche in der Schule nach Nationalitéat

W Ausléndisch
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199
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8.5 Instanzen und Institutionen zur Mit-
bestimmung in der Schule

Wissen Kinder von Klassensprecherinnen und Klas-
sensprechern, Schilervertretung, Schiilerzeitung so-
wie Streitschlichterinnen und Streitschlichtern? Nut-
zen sie diese Formen der Mitbestimmung? Es wurde
in diesem Teil nach den klassischen Instanzen und
Institutionen gefragt.

Wie in Tab. 8.4 zu sehen ist, sagen 95% der Kinder,
dass es an ihrer Schule Klassensprecherinnen und
Klassensprecher gibt. 21% hatten dieses Amt schon
einmal inne. Uber die Existenz einer Schiilervertre-
tung sind mit 78% schon deutlich weniger informiert.
Die Anzahl der Kinder, die von Streitschlichterinnen
und Streitschlichtern an ihrer Schule wissen, ist be-
merkenswert hoch (51%), wenn man bedenkt, dass
diese Form der Mitbestimmung an Schulen noch
nicht sehr lange existiert. 12% haben dort schon
einmal mitgearbeitet. Uber die Hélfte der Kinder gibt

Klassensprecherinnen und
Klassensprecher und Schi-
lervertretung gibt es an
fast jeder Schule.

52

53




Kinderbarometer Hessen

Abschlussbericht 2004

Jedes funfte Kind war be-
reits einmal Klassenspre-
cherin oder Klassenspre-
cher.

Gibt es die folgenden Angebote an

deiner Schule?

an, dass es an ihrer Schule einen Schulkiosk gibt,
der von Schilerinnen und Schilern geflhrt wird.
Dieses Ergebnis ist vermutlich mit einiger Vorsicht zu
betrachten, da sicherlich einige Kinder jede Form von
Schulkiosk angegeben haben, auch wenn er vom
Hausmeister oder anderen Personen betrieben wird.
Auch bei den Prozentzahlen fir die Schilerlotsen
stellt sich die Frage, wie viele der Kinder dieses Wort
verstehen und richtig einordnen konnten.

Tab. 8.4: Instanzen zur Mitbestimmung in der Schu-
le

Selbst schon ge-
Ja Nein wesen/
mitgearbeitet

Klassensprecher/Klassensprecherin 95% 5% 21%
Schilervertretung (SV) 78% 22% 8%
Streitschlichter 51% 49% 12%
Schilerzeitung 58% 42% 8%
Schulkiosk von Schilern fir Schiiler 52% 48% 6%
Schilerlotsen 20% 80%b 5%

Mitbestimmungsinstanzen
werden mit zunehmendem
Alter bekannter.

An Hauptschulen gibt es

seltener Schulerzeitungen.

Mit zunehmendem Alter der Kinder wissen sie mehr
Uber die Existenz von Mitbestimmungsmaéglichkeiten
an ihrer Schule. Moglich ist, dass altere Kinder Uber
diese Instanzen besser informiert werden; in das
Antwortverhalten geht zudem die tatsachliche Exis-
tenz solcher Instanzen ein, die an Grundschulen
vermutlich geringer ist. Auch die positive Beantwor-
tung der Frage, ob Kinder an diesen Mitbestim-
mungsformen schon einmal mitgearbeitet haben,
wird logischerweise mit zunehmendem Alter wahr-
scheinlicher.

Kinder mit Migrationshintergrund geben seltener als
deutsche Kinder an, dass es an ihrer Schule eine
Schilerzeitung gibt (52% zu 62%). Unterteilt man
die Stichprobe nach Schultypen, ldsst sich feststel-
len, dass es an Hauptschulen deutlich weniger Schi-
lerzeitungen gibt als an den anderen weiterflihrenden
Schulformen. Nur 37% der Hauptschilerinnen und
Hauptschiler wissen, dass es an ihrer Schule eine
Schiilerzeitung gibt. An Gymnasien sind es 81%, die
von der Existenz einer Schiilerzeitung wissen. Zudem
ist der Anteil der Gymnasiastinnen und Gymnasias-
ten, die wissen, dass es Schilerlotsen an ihrer Schu-
le gibt, mit 38% hdher als an anderen Schulen.

In einer offenen Frage wurden die Kinder befragt, ob
es an ihrer Schule noch weitere Beteiligungsmadglich-
keiten (auBer den oben genannten) gibt. Insgesamt
gaben die Kinder auf diese Frage 1.227 Antworten,
wobei Mehrfachnennungen mdéglich waren. Die Ant-

worten wurden zu 20 Kategorien zusammengefasst.
Die am haufigsten genannten Antworten sind in Ab-
bildung 8.4 dargestellt.

Abb. 8.4: Weitere Mitbestimmungsmadglichkeiten in der Schule
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Am weitaus hdufigsten wurden AGs (auBer Sport) als
weitere Form der Mitbestimmung genannt (31% der
Kinder). Den zweiten Platz belegen die Sport AGs mit
12%. Des Weiteren sehen Kinder Musik AGs und
Ordnungsdienste als Formen der Mitbestimmung in
der Schule an (jeweils 11%).

Vergleicht man Jungen und Madchen, ergeben sich
nur sehr geringe Unterschiede. Ein interessantes Er-
gebnis ist aber, dass Ordnungsdienste von 12% der
Madchen als Mitbestimmungsmaoglichkeit in der
Schule genannt werden. Bei den Jungen sind es
demgegeniiber nur 9%. Vermutlich werden Ord-
nungsdienste genannt, weil sie eine Mdglichkeit fir
Kinder bieten, ihre Schule aktiv mitzugestalten, in
dem sie sie selbst sauber und somit schoner machen.

Ein Vergleich der Kinder nach ihrem Migrationshin-
tergrund zeigt, dass deutsche Kinder das Stichwort
AG haufiger nennen als ausléndische Kinder (33% zu
26%). Hier kdnnte ein Hinweis auf mangelnde Infor-
mationen Uber diese Beteiligungsmdglichkeiten vor-
liegen; ein anderer denkbarer Grund ist, dass aus-
landische Kinder diese AGs weniger stark als Formen
der Mitbestimmung ansehen.

AGs werden von den Kin-
dern als Form der Mitges-
taltung erlebt.
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Generell stellt sich bei diesen Antworten die Frage,
wie viel Beteiligung Kinder mdchten und wann sie
sich beteiligt flihlen. Reicht es bereits aus, ein Nach-
mittagsangebot Uberhaupt anzubieten, muss die Ini-
tiative von den Kindern ausgehen, und darf Uber-
haupt eine Lehrerin oder ein Lehrer direkt involviert
sein? Die Antworten der Kinder in diesem Kinderba-
rometer legen den Schluss nahe, dass sie die Begrif-
fe Beteiligung und Mitbestimmung sehr weit fassen
(vermutlich deutlich weiter als Erwachsene!) und vor
allem auBerunterrichtliche Angebote als Mdéglichkeit
zur Beteiligung wahrnehmen.

In einer weiteren Frage konnten die Kinder auBern,
ob sie sich mehr Freizeitangebote am Nachmittag
winschen (s. Tab. 8.5).

Tab. 8.5: Wunsch nach mehr Freizeitangeboten an
der Schule

Klasse
Gesamt 4 5 6 7
Ich hétte gerne nachmittags
mehr Freizeitangebote an 2,6 3,0 2,67 2,47 2,5%
der Schule.

Altere Kinder wiinschen
sich seltener Freizeitange-
bote an der Schule als jun-
gere Kinder.

(die Mittelwerte kdnnen zwischen 1 = ,stimmt gar nicht"
und 5 = stimmt vollig" liegen)
@ Der Altersunterschied ist statistisch signifikant fur p<.001

Bei dem Wunsch nach mehr Freizeitangeboten zeigt
sich, betrachtet man die unterschiedlichen Altersstu-
fen, ein abfallender Trend. Wé&hrend die Kinder der
vierten Klasse im Durchschnitt bei ,stimmt ziemlich®
liegen, liegen die alteren Kinder mit ihren Antworten
zwischen ,stimmt ziemlich® und ,stimmt teils/teils".
Dies kénnte mit dem Nachlassen des Wohlbefindens
in der Schule zusammenhangen. Denkbar ist, dass
die Kinder ihre Freizeitgestaltung eher auf andere
Bereiche verlagern und deshalb keine zusatzlichen
Angebote bendtigen. Es kdnnte aber auch sein, dass
an den weiterfihrenden Schulen mehr Méglichkeiten
geschaffen werden (zum Beispiel in Form von AGs)
und deshalb kein zusdtzlicher Wunsch danach be-
steht.

Der Wunsch nach mehr Freizeitangeboten am Nach-
mittag ist bei auslandischen Kindern etwas starker
ausgepragt als bei deutschen Kindern (M=2,8 zu
M=2,5).

8.6 Die Aufgaben der Klassensprecherin /
des Klassensprechers

Wie oben in Tabelle 8.4 zu sehen ist, ist die Klassen-
sprecherin / der Klassensprecher ein Amt, das bei
der Uberwaltigenden Mehrheit der Kinder Teil des
Schulalltags ist. Vor diesem Hintergrund ist die fol-
gende Frage besonders interessant: Was sind die
Aufgaben bzw. Funktionen einer Klassensprecherin /
eines Klassensprechers? Es wurden 1.803 Antworten
von den Kindern gegeben (Mehrfachnennungen még-
lich), die Antworten wurden in 22 Kategorien geglie-
dert.

Abb. 8.5: Die wichtigste Aufgabe der/s Klassensprecherin/s
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gerecht sein

Probleme in der Klasse l6sen/ auf sie eingehen

Vermittlung zwischen Schilern und Lehrern

Hilfsbereit sein/anderen Schiilern helfen

fur die Klasse einsetzen/Klassenmeinung vertreten

verschiedene Eigenschaften

Fir Ruhe/Ordnung sorgen

Streit verhindern/schlichten

0%

0% 5% 10% 15%

20% 25% 30% 35%

Die befragten Kinder haben sehr genaue Vorstellun-
gen, was die wichtigsten Aufgaben der Klassenspre-
cherin / des Klassensprechers sind (s. Abb. 8.5).
,Streit verhindern oder schlichten® und ,fir Ruhe
oder Ordnung sorgen" belegen mit 29% und 25%
klar die Platze eins und zwei. Auf dem dritten Platz
stehen verschiedene Eigenschaften wie ,Mut haben"
oder ,freundlich sein™ mit 11%. Die Verbindung zur
SV wird nur von 4% der Kinder fir eine wichtige
Aufgabe des Klassesprechers gehalten. In den Augen
der Kinder hat die Klassensprecherin / der Klassen-
sprecher also primar eine ordnungserhaltende Funk-
tion, von einer Sprecherin / einem Sprecher fur die
Klasse ist erst nachgeordnet die Rede. Wir lesen dar-
aus, dass Kinder ein vollig anderes und schwer zu

Klassensprecher/innen
sollen Streit schlichten und
fur Ordnung sorgen.

Die eigentlichen Aufgabe
der Vermittlung zwischen
Schulerinnen und Schilern
und Lehrerinnen und Leh-
rern sehen nur wenige Kin-
der.
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erflllendes Bild von einer Klassensprecherin /einem
Klassensprecher haben, welches dem erwachsenen
Verstandnis in keiner Weise entspricht. Klare Aufga-
benbeschreibungen vor der Wahl dieses Amtes sind
an dieser Stelle wichtig um den Kindern Anregungen
zu geben, welche Funktion die Klassensprecherin /
der Klassensprecher haben sollte und welche Dinge
er nicht in der Lage ist zu leisten.

Kontrolle der Lehrer 2%

Zuhoren/gespréachsbereit sein

Verbindung zur SV

Verantw ortungsiibernahme

gerecht sein

Probleme in der Klasse losen/ auf sie eingehen
Vermittlung zw ischen Schiilern und Lehrern
Hilfsbereit sein/anderen Schlern helfen

fur die Klasse einsetzen/Klassenmeinung vertreten
verschiedene Egenschaften

Fir Ruhe/Ordnung sorgen

Streit verhindern/schlichten 286
29%

Abb. 8.6: Die wichtigste Aufgabe der/s Klassensprecherin/s aus
unterschiedlichen Blickwinkeln

1% ‘ \ [
W schon einmal Klassensprecher gew esen

@ noch nie Klassensprecher gew esen

26%

[ I I I I
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Kinder, die bereits Klas-
sensprecher/in waren, se-
hen eher die eigentlichen
Aufgaben.

Bei diesen anspruchsvollen Aufgaben, die die Kinder
einer Klassensprecherin / einem Klassensprecher zu-
schreiben, stellt sich die Frage, ob die jeweiligen
Klassensprecherinnen und Klassensprecher diese
auch erfillen oder ob sie selbst ihre Aufgaben gar
anders definieren. In der Abbildung 8.6 werden die
Nennungen der Kinder, die noch nie Klassenspreche-
rin oder Klassensprecher waren, denen der Kinder
gegenlbergestellt, die dieses Amt schon innehatten

oder im Moment innehaben. In der Tendenz stimmen
beide Gruppen Uberein. Jedoch fallt auf, dass die
~Klassensprechererfahrene® Gruppe ihre Aufgaben
mehr in der Vertretung der Klassenmeinung (14% zu
9%), der Vermittlung zwischen Schilerinnen und
Schilern und Lehrerinnen und Lehrern (9% zu 6%)
und in der Verantwortungsiibernahme (6% zu 3%)
sieht, als dieses von ihren Mitschilerinnen und Mit-
schilern erwartet wird. Des Weiteren wird das Sor-
gen fur Ruhe und Ordnung von den tatsachlichen
Klassensprecherinnen und Klassensprechern nicht so
haufig genannt wie das bei den anderen Schilerin-
nen und Schilern der Fall ist (21% zu 25%).

8.7 Mitbestimmungsmoglichkeiten au3er-
halb des Unterrichts

Zu einem positiven Schulklima gehoért das Gefiihl der
Kinder, an wichtigen Entscheidungen beteiligt zu
werden. Durch Schulregeln, die gemeinsam von
Schiilerinnen und Schiilern und Lehrerinnen und Leh-
rern aufgestellt werden und dadurch als giltige Norm
von allen akzeptiert werden, kann die Atmosphare
innerhalb der Schule geférdert werden. Die Antwor-
ten auf diese Fragen kdnnen Einblick geben, inwie-
weit sich Kinder an ihrer Schule auch auBerhalb des
Unterrichts wohl fihlen und ein Gefuhl der Mitbe-
stimmung haben.

Die befragten Kinder bleiben an wichtigen Entschei-
dungen in ihrer Schule oft unbeteiligt (s. Tab. 8.6).
41% der Kinder stimmen der Aussage zur Beteili-
gung an wichtigen Entscheidungen ,nicht" oder nur
“wenig" zu. Gemeinsam aufgestellte Schulregeln gibt
es in ungefahr der Halfte der Schulen.

Tab. 8.6: Mitbestimmung auBBerhalb des Unterrichts

Gesamt 4 5

Zwei von funf Kindern fuh-
len sich an wichtigen
Schulentscheidungen nicht
beteiligt.

Klasse
6 7

Bei wichtigen Entscheidun-
gen in der Schule werden
auch die Schilerinnen und
Schiiler gefragt.

2,8 2,72 3,0%

2,6% 2,77

Bei uns an der Schule gibt
es Schulregeln, die zusam-
men von Lehrern/Lehrerin- 3,3 3,42 3,6
nen und Schilern/Schilerin-
nen aufgestellt wurden.

2,92 3,1°

(die Mittelwerte kénnen zwischen 1 = ,stimmt gar nicht"
und 5 = stimmt véllig" liegen)
@ Der Altersunterschied ist statistisch signifikant fur p<.001
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Fast drei Viertel der Kinder
identifizieren sich stark mit
ihrer Schule.

Jungen und Madchen unterscheiden sich in ihren Auf-
fassungen nicht. Daflr gibt es interessante Unter-
schiede zwischen den Altersstufen. Bei der Beteili-
gung der Kinder an wichtigen Entscheidungen sowie
auch beim gemeinsamen Aufstellen von Regeln
nimmt die flinfte Klasse eine herausgehobene Positi-
on ein. Die Kinder dieser Altersstufe beurteilen ihre
Mitwirkungsmaoglichkeiten durchweg hoéher als die
jingeren und élteren Kinder. Dies kdnnte damit zu-
sammenhangen, dass die Kinder in der fliinften Klas-
se gerade einen Schulwechsel hinter sich haben und
daher mit Instanzen wie z.B. der Schilervertretung
vertraut gemacht werden, die einen Einfluss auf
wichtige Entscheidungen hat. Auch die Regeln wer-
den vermutlich zu Beginn dieser Klassenstufe ver-
starkt ausgehandelt und tragen zu einem Gefiihl der
Mitbestimmung bei.

Auslandische Kinder haben eher das Gefiihl, an wich-
tigen Schulentscheidungen beteiligt zu werden als
deutsche Kinder (M=2,9 zu M=2,7). Dies kénnte an
unterschiedlich hohen Anspriichen liegen, die die
Kinder an Beteiligung haben.

8.8 Ildentifikation mit der eigenen Schule

Im Durchschnitt sind die Kinder in Hessen ziemlich
davon Uberzeugt, dass ihre Schule genau die richtige
flr sie ist (s. Tab. 8.7). 71% der Kinder stimmen
dieser Frage ,ziemlich" oder ,véllig" zu.

Tab. 8.7: Identifikation mit der eigenen Schule

Klasse
Gesamt a 5 6 7
Ich finde, dass meine Schule
genau die richtige Schule fir 4,0 4,12 4,42 3,7% 3,72
mich ist.

Die ldentifikation mit der
Schule ist direkt nach dem
Schulwechsel am hoéchs-
ten.

(die Mittelwerte kénnen zwischen 1 = ,stimmt gar nicht"
und 5 = stimmt véllig" liegen)
2 Der Altersunterschied ist statistisch signifikant fiir p<.001

Betrachtet man die unterschiedlichen Altersstufen
der Kinder, zeigen sich bei dieser Frage interessante
Befunde: Die Identifikation in der vierten Klasse ist
hoch und steigt in der funften Klasse noch weiter an.
In der sechsten und siebten Klasse wird die Identifi-
kation im Durchschnitt geringer. Eine mdgliche In-
terpretation fiir diese Datenlage ist, dass Kinder der
Grundschule vermutlich noch nicht so einen weiten
Horizont haben, was verschiedene Schulen angeht.
Sie sind zufrieden mit der Schule, die sie besuchen
(M=4,1). Dieses Geflihl verstarkt sich zundachst,
wenn die Kinder auf eine weiterfihrende Schule

kommen (M=4,4). Mit zunehmendem Alter und ver-
mutlich mehr Erfahrungen mit Freunden auf anderen
Schulen wird der Horizont weiter und die Kinder sind
weniger davon Uberzeugt, dass ihre Schule die einzig
richtige fur sie ist (M=3,7 in der sechsten und sieb-
ten Klasse). Auch die leistungsbezogene Differenzie-
rung schlagt sich vermutlich in diesen Antworten
nieder.

Interessant sind an dieser Stelle auch die unter-
schiedlichen Auffassungen, je nachdem welche
Schulform die Kinder besuchen (s. Abb. 8.7). Den
héchsten Wert weisen die Gymnasiastinnen und
Gymnasiasten auf (M=4,3), die Hauptschilerinnen
und Hauptschiiler sind am wenigsten davon Uber-
zeugt, dass ihre Schule die richtige fur sie ist
(M=3,7), wobei hier sicherlich die wahrgenommenen
Berufsaussichten mit zunehmendem Alter eine im-
mer groBere Rolle spielen.

Hauptschulerinnen und

Hauptschuler identifizieren

sich am wenigsten mit ih-
rer Schule.

Abb. 8.7: Ich finde, dass meine Schule genau die richtige fur mich ist.

- 41 4,0 3,9 3,9

47 3.7
35 -

3
2,5 1

2|
1,5 -

1 ‘ ‘ ‘

Gymnasium  Grundschule Forderstufe  Realschule Gesamtschule Hauptschule

Um Zusammenhédnge zwischen der Identifikation der
Kinder mit ihrer Schule und wahrgenommenen Parti-
zipationsmoglichkeiten festzustellen, wurden Korrela-
tionen berechnet. Die hdchsten Zusammenhénge mit
der Schulidentifikation finden sich bei folgenden As-
pekten:
- mit Lehrerinnen und Lehrern reden, wenn man
ungerecht behandelt wird (r=.21)
- in der Schule ich selbst sein (r=.20)
- in der Schule die eigene Meinung sagen
(r=.21)
- bei Verstandnisschwierigkeiten traue ich mich,
nachzufragen (r=.23)
- bei wichtigen Entscheidungen werden auch die
Schilerinnen und Schiler gefragt (r=.17)

Zwischen Beteiligungs-
maoglichkeiten im Schulall-
tag und der Identifikation
bestehen Zusammenhan-

ge.
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Kinder fuhlen sich dann
wohl in ihrer Schule, wenn
sie sich mit dieser Schule
identifizieren, wenn sie
dort sie selbst sein kbnnen
und wenn dort interessan-
te Themen behandelt wer-
den.

8.9 Zusammenhange mit dem Wohlbefin-
den

Welche der wahrgenommenen Mitbestimmungsmdg-
lichkeiten beeinflussen das Wohlbefinden der Kinder
in der Schule? Um diese Frage zu beantworten, wur-
de eine Regression berechnet. Diese zeigt, dass ins-
besondere die Identifikation mit der Schule eine
wichtige Rolle spielt (=.31). Des Weiteren beein-
flusst das Geflihl der Kinder, in der Schule sie selbst
sein zu kénnen, ihr Wohlbefinden an diesem Ort
(B=.19). Kinder, die sich im Unterricht mehr Themen
wiinschen, die sie interessieren, fiihlen sich an ihrer
Schule nicht so wohl (=-.12).

9 Der Lebensbereich Familie

Die eigene Familie ist fur die Kinder in Hessen der
Bereich, der ihr allgemeines Wohlbefinden am
starksten beeinflusst. Daher ist es erfreulich, dass
sich die Kinder in ihrer Familie im Durchschnitt ,gut®
fihlen (M=6,0). Genau die Halfte der Kinder flhlt
sich in ihrer Familie ,sehr gut®, 27% flihlen sich
»gut®. 3% flhlen sich in ihrer Familie ,sehr schlecht",
1% fuhlt sich ,schlecht".

9.1 Familienaktivitaten

Im ersten Abschnitt wurden die Kinder gefragt, wie
oft sie gemeinsam mit ihren Eltern essen, spielen,
Sport treiben, fir die Schule Uben, Hausaufgaben
machen oder fern sehen. Es gab hier folgende Aus-
wahlmadglichkeiten: ,jeden Tag", ,5-6 mal pro Wo-
che", ,3-4 mal pro Woche", ,,1-2 mal pro Woche" und
,hie". Die Haufigkeiten fir alle Familienaktivitdten
sind in Abbildung 9.1 dargestellt.

Gemeinsame Téatigkeiten
von Kindern und Eltern —
besonders gemeinsame
Mahlzeiten — sind in Hes-
sen haufig anzutreffen.

Abb. 9.1: Haufigkeit von Familienaktivitaten

gemeinsam essen

fernsehen

fiir die Schule Gben

spielen (auch
Gesellschaftsspiele)

Hausaufgaben machen

Sport treiben

Onie

01-2 mal pro Woche
@ 3-4 mal pro Woche
B5-6 mal pro Woche
Hjeden Tag

0% 20% 40% 60%

80% 100%

Das gemeinsame Essen findet in den meisten Famili-
en statt. 66% der Kinder geben an, dass sie jeden
Tag mit ihren Eltern gemeinsam essen. Es sind je-
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Gemeinsame Spiele von
Kindern und Eltern werden
mit dem Alter seltener.

doch immerhin 3% der Kinder, die sagen, dass sie
nie mit ihren Eltern gemeinsam essen. 23% der Kin-
der spielen nie mit ihren Eltern, fast die Halfte der
Eltern (48%) nehmen sich aber 1-2 mal in der Wo-
che die Zeit, um mit den Kindern zu spielen. Sportli-
che Betdtigung zusammen mit den Eltern scheint bei
den Kindern seltener auf der Tagesordnung zu ste-
hen. 38% geben an, dass sie nie zusammen mit ih-
ren Eltern Sport machen. Immerhin sagen aber auch
9%, dass sie jeden Tag mit ihren Eltern Sport trei-
ben.

Auch die Schule spielt eine Rolle flir die Beziehung
zwischen Eltern und Kindern. Vor allem, wenn Klas-
senarbeiten, Vokabelabfragen oder Tests ins Haus
stehen, ist die Hilfe der Eltern gefragt. Ein Drittel der
Kinder (33%) gibt an, dass sie entweder jeden Tag
oder 5-6 mal pro Woche mit ihren Eltern fir die
Schule Uben. 11% Uben ganz ohne Hilfe ihrer Eltern
fir die Schule und nehmen nie deren Hilfe in An-
spruch. Etwa ein Viertel (26%) ubt 3-4 mal in der
Woche mit einem Elternteil fir die Schule. Auch bei
den taglichen Hausaufgaben sind die Kinder auf Hilfe
von ihren Eltern angewiesen. Fast die Haélfte (49%)
nimmt jeden Tag oder 5-6 mal pro Woche elterliche
Hilfe bei den Hausaufgaben in Anspruch. 23% der
Kinder machen ihre Hausaufgaben allein.

Eine weitere gemeinsame Beschaftigung von Eltern
und Kindern ist fernsehen. Die tberwaltigende Mehr-
heit der Kinder (93%) sieht regelmaBig mit ihren El-
tern fern. 34% geben an, dass sie jeden Tag zu-
sammen mit ihren Eltern fernsehen.

Spiele, die gemeinsam mit den Eltern gemacht wer-
den, werden mit zunehmendem Alter weniger. In der
vierten Klasse sind es noch 11%, die jeden Tag mit
ihren Eltern spielen, in der siebten Klasse sind es
gerade noch 2%. Die Grinde liegen vermutlich in der
zunehmenden Bedeutung des Freundeskreises und
auch in der niedrigen Akzeptanz des Wortes ,Spie-
len®, wenn Kinder alter werden.

Auch beim Sport zeigt sich ein Alterseffekt: Jiingere
Kinder treiben ofter zusammen mit Eltern Sport als
altere. Zudem finden sich hier Geschlechtsunter-
schiede. 11% der Jungen treiben jeden Tag zusam-
men mit ihren Eltern Sport, bei den Madchen sind es
nur 6%.

Kinder der flinften Klasse (iben 6fter mit ihren Eltern
fir die Schule als die anderen Klassenstufen. Ein
Grund dafir ist sicherlich der Schulwechsel und die
nun steigenden und veranderten Anforderungen, die
die Unterstitzung der Eltern notwendig machen.
Auch bei der Erledigung der Hausaufgaben zeigt sich
dieses Bild. Die Halfte der Kinder in der vierten und
finften Klasse macht jeden Tag zusammen mit ihren
Eltern Hausaufgaben, in der sechsten und siebten
Klasse sinkt dieser Anteil auf ca. 25%.

48% der Kinder mit Migrationshintergrund sehen je-
den Tag mit ihren Eltern fern. Bei deutschen Kindern
steht das gemeinsame Fernsehen in 30% der Falle
auf der Tagesordnung.

9.2 Familiares Klima und Leben in der
Familie

Wie unterstiitzend erleben Kinder ihre Familie und
worlber reden sie mit ihren Eltern? Um diese Fragen
geht es im folgenden Teil. Zunéchst wurde den Kin-
dern die Frage gestellt, fir wen sie die Fragen nach
Vater und Mutter beantworten. Diese Frage erweist
sich mit der zunehmenden Anzahl an Patchworkfami-
lien als sehr sinnvoll, wie die Tabellen 9.1 und 9.2
zeigen. Nur 50% der Kinder, die mit ihrer leiblichen
Mutter und deren neuen Partner zusammen leben,
beantworteten die Fragen fir ihren leiblichen Vater.
Die anderen 50% wahlen den Stiefvater als Bezugs-
person. Bei den Kindern, die mit ihrem leiblichen Va-
ter und seiner neuen Partnerin zusammen leben,
sieht die Verteilung anders aus. Von ihnen beantwor-
ten nur 30% die Fragen fir ihre Stief- oder Adoptiv-
mutter.

Tab. 9.1: Wohnen mit Mutter und neuem Partner
Fragenbeantwortung fir:

Wohnsituation Leiblichen Stiefvater/
Vater Adoptivvater
Mutter + neu- 50% 50%

er Partner

Tab. 9.2: Wohnen mit Vater und neuer Partnerin
Fragenbeantwortung fir:

Wohnsituation Leibliche Stiefmutter/
Mutter Adoptivmutter
Vater + neue 70% 30%

Partnerin

Die nachfolgenden Fragen werden nach den Berei-
chen Kommunikation, emotionale Unterstiitzung,
Ermunterung zum Lernen und Ermutigung zu Ent-

Der Schulwechsel fuhrt of-
fenbar zu einem erhdhten
Ubungsbedarf.

Kinder mit Migrationshin-
tergrund sehen deutlich
haufiger mit ihren Eltern
gemeinsam fern.

Wenn die getrennten El-
tern neue Partner haben,
werden diese oft als ,,Er-
satzeltern* anerkannt.
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Die Kommunikation mit der
Mutter ist qualitativ deut-
lich besser als die mit dem
Vater.

scheidungen ausgewertet. Eine Faktorenanalyse
zeigt, dass die Eltern in diesem Teil getrennt be-
trachtet werden missen, da die Kinder fir Mutter
und Vater sehr unterschiedlich antworten.

Kommunikation in der Familie

Fuhlen Kinder sich von ihren Eltern verstanden und
kdénnen sie mit ihnen lGber wichtige Dinge sprechen?
Die Kinder in Hessen wurden gefragt, ob sie mit ih-
ren Eltern Zeit verbringen, in der sie sich unterhal-
ten, ob ihnen ihre Eltern richtig zuhéren und ob sie
sich fur die Dinge interessieren, die die Kinder in der
Schule erlebt haben.

Bei allen Fragen, die die Kommunikation zwischen
Eltern und Kindern zum Inhalt haben, gibt es Unter-
schiede zwischen Mittern und Vatern (s. Tab. 9.3).
Die Mitter bekommen von den Kindern durchweg
héhere Werte als die Vater. Besonders deutlich wird
dies bei der Frage des genauen Zuhorens. Die Vater
bekommen hier mit einem Mittelwert von 2,8 ein re-
lativ schlechtes Zeugnis ausgestellt (zwischen
Lstimmt wenig" und ,stimmt teils/teils“). Fir anna-
hernd die Halfte der Kinder (48%) trifft diese Aussa-
ge ,nicht" oder ,wenig" zu. Bei den Mittern sind es
nur 7%, die diese beiden Kategorien ankreuzen.
57% kreuzen bei ihren Mttern ,stimmt véllig™ an.

Tab. 9.3: Kommunikation mit Mutter und Vater

Mutter Vater

Wir verbringen Zeit miteinander, in der wir uns unterhal- b b
ten 3,8 3,6
Sie/er interessiert sich fir Dinge, die ich in der Schule b b

4,1 3,6
erlebt habe.
Wenn ich ihr/ihm etwas erzahle, hort sie/er immer richtig 4.3° >gb
zu. ’ !
Mit ihr/ihm kann ich mich gut unterhalten. 4,3 4,0°

Mutter interessieren sich
eher fur den Schulalltag
der Kinder.

(die Mittelwerte kénnen zwischen 1 = ,stimmt nicht" und
5 = stimmt vollig" liegen)

® Der Unterschied zwischen Vater und Mutter ist statistisch
signifikant fur p<.001

Auch bei der Frage nach dem Interesse fir Erlebnisse
aus dem Schulalltag liegen die Mitter vorn. 73% der
Kinder stimmen dieser Aussage ,ziemlich" oder ,vol-
lig" zu, bei den Vatern sind es 56%.

Jungen und Madchen unterscheiden sich in Aspekten
der Kommunikation mit ihren Eltern kaum. Ein inte-
ressanter Unterschied lasst sich aber in Bezug auf die
erste Frage in Tabelle 9.3 feststellen: Jungen unter-
halten sich in gleichem AusmaB mit ihrer Mutter und
ihrem Vater (jeweils M= 3,7). Bei den Madchen sieht
es anders aus. Sie verbringen mehr Zeit mit ihrer
Mutter, um sich zu unterhalten (M = 4,0) als mit ih-
rem Vater (M = 3,5).

Mit zunehmendem Alter verringert sich die Kommu-
nikation zwischen Eltern und Kindern. Dies ist ver-
mutlich darauf zurlickzuflihren, dass Kinder sich,
wenn sie dlter werden, verstarkt Gleichaltrige als An-
sprechpartner suchen und die beginnende Pubertat
die Kommunikation mit den Eltern erschwert. Abbil-
dung 9.2 zeigt den abfallenden Trend fiir die Frage,
ob Kinder sich mit ihren Eltern gut unterhalten kon-
nen.

Abb. 9.2: Mit ihr/ihm kann ich mich gut
unterhalten
5
4,75 A —&— Mutter
4,5 1 - #- Vater
4,25 P N
4 R
3,75 * <
3,5 L
3,25
3 T T T
4. Klasse 5. Klasse 6. Klasse 7. Klasse

Tab. 9.4: Kommunikation bei allein erziehenden Va-
tern

Jungen kommunizieren mit
beiden Eltern gleich viel,
Madchen unterhalten sich
mehr mit der Mutter.

Die Kommunikationshau-
figkeit sinkt mit dem Alter.

Allein 2 Erwach-
erziehend sene
L/er:' verbringen Zeit miteinander, in der wir uns unterhal- 3,20 3.6°
Er interessiert sich fiir Dinge, die ich in der Schule erlebt b b
habe. 3,2 3,6
Wenn ich ihm etwas erzdhle, hoért er immer richtig zu. 3,0 2,8
Mit ihm kann ich mich gut unterhalten. 3,6° 4,0°

(die Mittelwerte kdnnen zwischen 1 = ,stimmt nicht" und
5 = stimmt véllig" liegen)
® Der Unterschied ist statistisch signifikant fur p<.001

Vergleicht man die Kommunikation bei Kindern von
Alleinerziehenden mit der bei zwei Erwachsenen, zei-
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Bei einer Trennung der El-
tern leidet die Kommunika-
tion mit dem Vater.

Mutter unterstutzen emo-
tional starker als Vater.

Nur 63%b der Mutter und
47% der Vater wissen
wirklich, was im Leben ih-
rer Kinder los ist.

15%b der Kinder kénnen
ihren Muttern, sogar 28%b
der Kinder ihren Vatern
ihre Gefuhle nicht offen
zeigen.

gen sich auch hier einige Unterschiede. Besonders
der Vater schneidet hier bei allein Erziehenden deut-
lich schlechter ab als bei Kindern, die mit beiden EI-
ternteilen zusammen leben (Tab. 9.4). Eine Ausnah-
me gibt es allerdings beim Zuhoren. Hier findet sich
kein signifikanter Unterschied.

Bei allein erziehenden Muttern ist das Interesse an
Schuldingen geringer als bei 2 Erwachsenen (M = 3,8
zuM =4,1).

Die Mitter von Kindern mit Migrationshintergrund
interessieren sich etwas weniger fir Schulerlebnisse
ihrer Kinder und héren weniger genau zu, wenn ihre
Kinder ihnen etwas erzahlen. AuBerdem kdnnen sich
Kinder auslandischer Herkunft nicht so gut mit ihrem
Vater unterhalten wie deutsche Kinder. Die Unter-
schiede sind mit ca. 0,2 Skalenpunkten gering.

Emotionale Unterstitzung durch die Eltern

Nicht nur die Kommunikation beeinflusst die Bezie-
hungen und das Wohlbefinden in der Familie. Ein
weiterer Aspekt, der im Kinderbarometer abgefragt
wurde, bezieht sich auf das Geflihl von Geborgenheit
bei Mutter und Vater und auf die Offenheit, mit der
Kinder gegeniber ihren Eltern Geflihle duBern koén-
nen.

Auch bei diesen Fragen, die eher die emotionale Un-
terstlitzung durch die Eltern beinhalten, werden Mit-
ter und Vater getrennt betrachtet. Kinder sehen sich
durch ihre Mitter stdrker emotional unterstitzt als
durch ihre Vater.

Im Allgemeinen fihlen sich Kinder bei ihren Eltern
geborgen. 90% antworten flr ihre Mitter mit
Lstimmt volligh oder ,stimmt ziemlich®, bei den Va-
tern sind es 79%. 63% der Kinder meinen, dass ihre
Mutter wissen, was in ihrem Leben wirklich los ist;
47% behaupten das von ihren Vatern. 15% der Kin-
der haben nicht die Mdglichkeit, ihrer Mutter Gefiihle
offen zu zeigen (,stimmt wenig® oder ,stimmt
nicht"). Bei den Vatern liegt der Prozentsatz mit 28%
noch deutlich héher. Tabelle 9.5 stellt die Mittelwerte
flr die Gesamtstichprobe dar.

Tab. 9.5: Emotionale Unterstutzung durch die Eltern

Mutter Vater
Bei ihr/ihm fiihle ich mich geborgen. 4,6 4,3
Sie/er wei3, was in meinem Leben wirklich los ist. 3,8 3,3
Ich kann ihr/ihm meine Gefiihle offen zeigen. 4.0 3,5

(die Mittelwerte kdnnen zwischen 1 = ,stimmt nicht" und
5 = stimmt véllig" liegen)
Alle Unterschiede sind statistisch signifikant fir p<.001.

Jungen und Madchen unterscheiden sich bezliglich
der Unterstiitzung durch ihre Mitter nicht. Jungen
kdnnen aber ihren Vatern offener ihre Geflihle zeigen
als Madchen (M=3,6 zu M=3,3) und denken auch in
hoherem AusmaB, dass ihr Vater Uber die wichtigen
Dinge in ihrem Leben Bescheid weiB (M=3,5 zu
M=3,2).

Wie schon bei der Kommunikation mit den Eltern
zeigt sich auch bei der emotionalen Unterstiitzung
ein absteigender Trend mit zunehmendem Alter (s.
Abb. 9.3). Bei den Schilerinnen und Schilern der
siebten Klasse erreichen die Vater nur noch einen
Mittelwert von 3,0; bei den Mdttern liegt er bei 3,6.

Abb. 9.3: Ich kann ihr/ihm gegenuber
meine Gefiihle offen zeigen
5
4,75 —&— Mutter
4,5 - - Vater
4,25 —
373 m. . T~
55 . _ e
3,25 B
3 =
2,75
2,5 T T T
4. Klasse 5.Klasse 6.Klasse 7. Klasse

Vergleicht man Kinder von allein Erziehenden mit
Kindern, die mit zwei Erwachsenen zusammen leben,
lassen sich deutliche Unterschiede in der wahrge-
nommenen emotionalen Unterstlitzung durch den
Vater feststellen (s. Tabelle 9.6).

Jungen kénnen ihre Gefuh-
le eher dem Vater zeigen
als Madchen.

Die emotionale Unterstit-
zung sinkt mit dem Alter.

Die emotionale Unterstut-
zung durch den Vater ist
bei getrennt lebenden EI-
tern deutlich herabgesetzt.
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Tab. 9.6: Wahrgenommene vaterliche Unterstutzung
bei Alleinerziehenden

Tab. 9.7: Ermunterung zum Lernen und zum Ent-
scheidungen treffen

Mutter Vater
Er/sie ermuntert mich zu lernen. 3,9° 3,6%
Er/sie ldsst mich meine eigenen Entscheidungen treffen. 3,9 3,9

A_Ileln 2 Erwachsene
erziehend
Bei ihm fiihle ich mich geborgen. 3,8 4,3
Er weiB, was in meinem Leben wirklich los ist. 2,9 3,6
Ich kann ihm meine Gefiihle offen zeigen. 3,1 3,5

Kinder mit Migrationshin-
tergrund kénnen ihren EIl-
tern ihre Gefuhle weniger
offen zeigen.

60% der Kinder fuhlen sich
durch ihre Eltern ermutigt,
eigene Entscheidungen zu
treffen.

(die Mittelwerte kénnen zwischen 1 = ,stimmt nicht" und
5 = stimmt vollig" liegen)
Alle Unterschiede sind statistisch signifikant fir p<.001.

Bei der genaueren Betrachtung der Stichprobe in Be-
zug auf den Migrationshintergrund der Kinder lasst
sich ein Unterschied feststellen, der vermutlich dar-
aus entsteht, dass in verschiedenen Kulturen unter-
schiedlich mit Geflihlen umgegangen wird. Auslandi-
sche Kinder kdénnen ihren Eltern Geflihle nicht so of-
fen zeigen wie deutsche Kinder. Die Mittelwerte un-
terscheiden sich sowohl fiir Mutter als auch fir Vater
um ca. 0,3 Skalenpunkte.

Ermunterung zum Lernen und Ermutigung zu eige-
nen Entscheidungen

Eine weitere Frage, die den Kindern gestellt wurde,
war, ob ihre Eltern sie zum Lernen ermuntern. 67%
der Kinder stimmen ,ziemlich" oder ,voéllig" zu, dass
ihre Mitter sie zum Lernen ermuntern; bei den Va-
tern sind es 56% der Kinder. 5% der Kinder fiihlen
sich von ihren Mittern gar nicht zum Lernen an-
gehalten, 9% sagen das Uber ihre Véater. Die Mittel-
werte sind in Tabelle 9.7 dargestellt.

Eine weitere wichtige Erziehungsaufgabe ist es, Kin-
der zu selbststéandigen Menschen zu machen, die ei-
gene Entscheidungen treffen kénnen. Wie sehen die
Kinder ihre Entscheidungsmadglichkeiten in der Fami-
lie? Die Mittelwerte fir Mitter und Vater unterschei-
den sich in dieser Frage nicht. Ca. 60% der Kinder
stimmen der Aussage ,ziemlich®™ oder ,véllig" zu. Die
mittlere Kategorie (,stimmt teils/teils") wird bei die-
ser Frage relativ oft angekreuzt (fir Mutter: 26%, flr
Vater: 24%), ein Befund, der sich dadurch erklaren
lasst, dass nicht genauer nach der Art der Entschei-
dungen gefragt wurde. Denn fir die Kinder dieser
Altersstufen gibt es einige Bereiche, in denen ihre
Eltern Entscheidungen fir sie féllen kdnnen und auch
mussen.

(die Mittelwerte kdnnen zwischen 1 = ,stimmt nicht" und
5 = stimmt vollig" liegen)

@ Der Unterschied zwischen Mutter und Vater ist statistisch
signifikant fir p<.001.

Jungen und Madchen unterscheiden sich in Bezug auf
diese Fragen nicht. Kinder der vierten Klasse fihlen
sich von ihren Muittern im Durchschnitt mehr zum
Lernen ermuntert als Kinder der siebten Klasse
(M=4,1 zu M=3,8). Kinder mit Migrationshintergrund
haben weniger das Geflihl, dass ihre Eltern sie eige-
ne Entscheidungen treffen lassen als deutsche Kin-
der. Die Mittelwerte unterscheiden sich fir Mutter
und Vater um ca. 0,3 Skalenpunkte.

9.3 Verantwortlichkeiten der Eltern in der
Familie

Wer ist nach Auffassung der Kinder verantwortlich
fir das Verdienen des Geldes? Wer von den Eltern
soll auf die Kinder aufpassen, auf ihre Kleidung und
ihre Erndhrung achten? Wer ist flir schulische Ange-
legenheiten zusténdig und wer soll ihnen etwas bei-
bringen? Die Kinder in Hessen konnten fir Mitter
und Vater getrennt angeben, inwieweit sie finden,
dass ihre Eltern fiir diese Dinge verantwortlich sind.

Bei der Betrachtung der Antworten (Abb. 9.4) fallt
auf, dass der Vater nur bei der Aufgabe ,Geld ver-
dienen™ einen hoéheren Mittelwert bekommt als die
Mutter. Fir alle anderen Aufgaben ist die Mutter nach
Meinung der Kinder in stédrkerem MaBe verantwort-
lich. Alle Unterschiede zwischen Mutter und Vater
sind signifikant (p<.001).

Kinder mit Migrationshin-
tergrund fuhlen sich weni-
ger zu eigenen Entschei-
dungen ermutigt.

Die Aufgabe des Vaters ist
es, fur das Geld zu sorgen.
Die Mutter soll die Versor-
gung Ubernehmen.
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Abb.9.4: Verantwortlichkeiten der Eltern in der Familie
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Geld verdienen fur gute Kleidung auf Ernahrung Schul- etwas beibringen aufpassen
sorgen achten angelegenheiten

Sogar wenn die Mutter
Vollzeit erwerbstatig ist,
sehen die Kinder den Vater
in der Verantwortung, Geld
zu verdienen.

(die Mittelwerte kénnen zwischen 1 = ,stimmt nicht® und
5 = stimmt vollig" liegen).

Sehr erstaunlich ist, dass der Vater auch dann noch
in hoherem MaBe fir das Geld verdienen verantwort-
lich gesehen wird, wenn nur Kinder betrachtet wer-
den, deren Mutter Vollzeit arbeitet. Der Unterschied
zwischen Vater (M=3,9) und Mutter (M=3,6) wird
dann zwar geringer, er ist aber immer noch bedeut-
sam. Als mdgliche Erklarung kénnten Rollenvorstel-
lungen und gangige Klischees lber die Aufgaben der
Eltern dienen, die schon im Kindesalter prasent sind.

Ein entgegengesetztes Bild ergibt sich fir die Aufga-
be ,fiir gute Kleidung sorgen®. Hier spiegelt sich wie-
der, dass das Einkaufen von Kinderkleidung haupt-
sachlich in Mltterhand liegt. Auch bei der Verantwor-
tung fur die gesunde Erndhrung der Kinder zeigen
sich deutliche Unterschiede zugunsten der Mdtter.

Relativ ausgeglichen sind die Verantwortlichkeiten,
den Kindern etwas beizubringen und auf sie aufzu-
passen. Durch den gréBeren Anteil der Vater, die
Vollzeit erwerbstétig sind, lassen sich hier die etwas
hoheren Werte flir die Mitter erklaren. Vermutlich
verbringen Kinder ofter Zeit mit ihren Mittern und
diese erhalten daher schlicht mehr Gelegenheiten,
den Kindern Dinge beizubringen und auf sie aufzu-
passen.

Flr die Aufgaben der Eltern ergeben sich keine Un-
terschiede zwischen Jungen und Madchen.

Mit zunehmendem Alter bekommen die Eltern von
ihren Kindern durchweg geringere Verantwortlichkei-
ten zugeschrieben. Hier zeigt sich die wachsende
Selbststandigkeit der Kinder, die nun mehr und mehr
fur sich selbst sorgen und immer weniger auf die Hil-
fe ihrer Eltern angewiesen sind oder sein wollen. Eine
Ausnahme bleibt das Geld verdienen. Insbesondere
beim Vater zeigt sich hier nur ein geringer Abfall der
Verantwortlichkeit von M=4,3 in der vierten Klasse
auf M=4,1 in der siebten Klasse.

Bei den Fragen nach Verantwortlichkeiten der Eltern
in Bezug auf die Kleidung (Abb. 9.5) und die Ernah-
rung (Abb. 9.6) der Kinder lassen sich Unterschiede
der einzelnen Schultypen feststellen. Die Grundschu-
le wurde nicht in die Berechnungen einbezogen, da
sie aufgrund des Alterseffektes eine Sonderstellung
einnimmt. Es fallt auf, dass die Kinder, die die
Hauptschule besuchen, ihren Eltern eine grdéBere
Verantwortlichkeit in diesen Bereichen zuschreiben
als Kinder, die andere Schulformen besuchen. Ein
ahnliches Bild zeichnet sich bei der Verantwortlichkeit
flr schulische Angelegenheiten ab. Auch hier haben
Eltern von Hauptschilerinnen und Hauptschilern
mehr Verantwortung als Eltern mit Kindern auf ande-
ren Schulen.

Abb. 9.5: Fur gute Kleidung sorgen

H Mutter
OVater

Die zunehmende Selbst-
standigkeit der Kinder be-
wirkt eine geringere Ver-
antwortungszuschreibung
an die Eltern.
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Wenn die Mutter allein er-
ziehend ist, wird sie als
sehr viel starker verant-
wortlich fur das Geld ver-
dienen gesehen.

Kinder von allein Erziehenden messen dem Geld ver-
dienen durch die Mutter einen deutlich héheren Stel-
lenwert bei. Der Unterschied betragt einen vollen
Skalenpunkt (2 Erwachsene: M=2,9; allein erzie-
hend: M=3,9). Beim Vater zeigt sich der umgekehrte
Trend mit einem Mittelwert von 4,3 bei zwei Erwach-
senen und 3,6 bei allein Erziehenden. AuBerdem hal-
ten Kinder von allein Erziehenden ihren Vater flr we-
niger zustandig, ihnen Dinge beizubringen, als Kin-
der, die mit zwei Erwachsenen aufwachsen.

Kinder mit Migrationshintergrund zeigen im Durch-
schnitt héhere Werte fir die Verantwortlichkeiten der
Eltern als Kinder ohne Migrationshintergrund. Die
Ergebnisse sind in Tabelle 9.8 dargestellt.

Tab. 9.8: Verantwortlichkeiten der Eltern nach
Migrationshintergrund

Vater Mutter
auslan- deutsch auslan- deutsch
disch disch

Geld verdienen 4,3 4,2 3,22 2,92
Fir gute Kleidung sorgen 3,4° 2,9° 4,12 3,92
Auf gesunde Erndhrung achten 3,7% 3,42 4,42 4,2
U[n Schulangelegenheiten 3.4° 312 3,7 3,6
kiimmern

Mir etwas beibringen 3,9 3,8 4,0 4,0
Auf mich aufpassen 3,9 3,9 4,1 4,1

(die Mittelwerte kénnen zwischen 1 = ,stimmt nicht® und
5 = stimmt vollig" liegen)
@ Der Unterschied zwischen deutschen und auslandischen
Kindern ist statistisch signifikant fir p<.001.

9.4 Zusammenhange mit dem Wohlbefin-
den

Um die Zusammenhange zwischen einzelnen Kom-
ponenten des Familienlebens und dem allgemeinen
Wohlbefinden der Kinder in der Familie festzustellen,
wurde eine Regression berechnet. Fir das Wohlbe-
finden der Kinder in der Familie sind insbesondere
die Unterhaltungen mit der Mutter und die wahrge-
nommene Geborgenheit beim Vater ausschlaggebend
(beide B=.27). Des Weiteren wird das Wohlbefinden
dadurch bedingt, ob die Kinder gegeniiber ihren Mit-
tern ihre Geflihle offen zeigen kénnen (B=.11).

Kommunikation mit der
Mutter, Geborgenheit beim
Vater und Offenheit der
Gefluhle beeinflussen das
Wohlbefinden der Kinder.
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10 Sicht der Kinder auf die Ar-
beit der Eltern

Wie in Kapitel 3 schon dargestellt, sind arbeitende
Eltern fur Kinder der Normalfall. Dabei ist es fur die
Mehrzahl der Kinder so, dass nicht nur ein Elternteil
erwerbstatig ist, sondern beide, zumeist in einer
Konstellation von einem Vollzeit und einem Teilzeit
erwerbstatigen Elternteil. Wie sich diese Erwerbsta-
tigkeit auf die Kinder auswirkt, ist bisher noch sehr
unklar. Daher wurden die Kinder in mehreren Frage-
blécken gefragt, inwieweit sie durch die Arbeit der
Eltern beeintrachtigt sind, wie viel sie mit ihren El-
tern Uber deren Arbeit reden und wie sie generell die
Arbeitszeit ihrer Eltern beurteilen.

Die abgefragten Aspekte wurden jeweils getrennt flr
Vater und Mutter erfasst.!® Eine Faktorenanalyse der
Einzelfragen ergab eine Struktur von insgesamt vier
Dimensionen. Zum einen konnte die Faktoren ,nega-
tive Auswirkungen der Arbeit der Mutter" und ,nega-
tive Einflisse der Arbeit des Vaters" als unabhangige
Faktoren identifiziert werden. Darlber hinaus erga-
ben sich die fiir Vater und Mutter gemeinsamen Fak-
toren ,Kommunikation Uber die Arbeit der Eltern®
und ,positive Auswirkungen der Arbeit der Eltern®.

10.1 Negative Auswirkungen der Arbeit der
Eltern

Obwohl die negativen Auswirkungen der miutterlichen
und vaterlichen Arbeit durch die Kinder unabhangig
bewertet werden, werden sie hier gemeinsam be-
schrieben, da sie sich auf die gleichen Fragestellun-
gen beziehen. Insgesamt umfassen die mdglichen
negativen Auswirkungen finf Aspekte:

« Der Vater bzw. die Mutter denkt Uber die Ar-
beit nach, wenn er/sie mit dem Kind zusam-
men ist.

« Wenn das Kind etwas vom Vater bzw. der Mut-
ter méchte, muss es wegen der Arbeit warten,
bis es dran kommt.

« Die Arbeit des Vaters bzw. der Mutter unter-
bricht gemeinsame Tétigkeiten.

5 Die hier verwendeten Items sind die deutsche Uberset-
zung einiger Items aus einer groBen amerikanischen Stu-
die zum Thema arbeitende Eltern von Ellen Galinski, der
herzlich fur die Genehmigung gedankt wird (s. Ellen Ga-
linski (1999) ,Ask the Children™, Quill, New York.).

« Der Vater bzw. die Mutter sind wegen der Ar-
beit zu mide, um etwas gemeinsam mit dem
Kind zu unternehmen.

« Der Vater bzw. die Mutter hat schlechte Laune
wegen der Arbeit, wenn sie mit dem Kind zu-
sammen sind.

11% der Kinder erleben, dass ihr Vater ,immer" oder
,Oft" Uber seine Arbeit nachdenkt, wenn er mit ihnen
zusammen ist. 10% sagen dies Uber ihre Mutter. Un-
geféhr dieselbe Anzahl von Kindern erlebt regelma-
Big, dass ihre Eltern aufgrund ihrer Arbeit zu mide
sind, um etwas mit ihnen zu machen. Bei den Vatern
sind es 14% der Kinder, die das ,immer" oder ,oft"
erleben, bei den Mittern 10%. 16% der Kinder ms-
sen ,immer" oder ,oft" wegen der Arbeit ihres Vaters
warten, bis sie an der Reihe sind, bei den Mittern
sind es 9%. Die befragten Kinder erleben selten,
dass sie durch die Arbeit in ihrem Zusammensein mit
den Eltern unterbrochen werden. Bei weniger als
10% ist das regelmaBig der Fall. 7% der Kinder erle-
ben ihre Mutter durch die Arbeit ,immer" oder ,oft"
schlecht gelaunt. Bei den Vatern sind es sogar 9%
der Kinder.

Die Tabelle 10.1 zeigt, wie diese Aspekte im Durch-
schnitt von den Kindern erlebt werden. Dabei sind
nur solche Vater und Mitter berlicksichtigt, die Teil-
zeit oder Vollzeit berufstdtig sind. Alle negativen
Auswirkungen kommen im Durchschnitt nur selten
vor, d.h. dass die Kinder insgesamt durch die Er-
werbstatigkeit ihrer Eltern allenfalls geringfligig be-
eintrachtigt sind.

Tab. 10.1: Negative Auswirkungen der elterlichen
Erwerbstatigkeit.

Etwa jedes zehnte Kind
wird durch die Arbeit der
Eltern stark negativ beein-
flusst.

Insgesamt sind negative
Auswirkungen der Arbeit
aber selten.

Vater Mutter
Vollzeit | Teilzeit | Vollzeit | Teilzeit
Denkt Uber Arbeit nach 2,2 2,0 2,1 1,9
Muss warten wegen der Arbeit 2,2 2,1 1,8 1,7
Arbeit unterbricht uns 1,9 1,8 1,82 1,52
Wegen der Arbeit zu mide 2,2 2,0 2,12 1,92
Wegen der Arbeit schlecht gelaunt 1,9 1,9 2,02 1,8%

Die Werte kénnen zwischen 1="nie" und 5="oft" liegen.
@ Der Unterschied zwischen Vollzeit und Teilzeit ist signifi-
kant flr das Niveau p<.001.

Unterschiede in der Auswirkung zwischen Vollzeit
und Teilzeit Berufstatigkeiten gibt es nur bei der Mut-
ter. So kommt es bei Vollzeit erwerbstatigen Mittern
statistisch bedeutsam haufiger als bei Teilzeit er-
werbstdtigen Mittern dazu, dass die gemeinsamen
Tatigkeiten mit den Kindern durch die Arbeit unter-

Kinder Vollzeit erwerbsta-
tiger Mutter erleben etwas
mehr negative Auswirkun-
gen.
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Véater lassen sich bei glei-
chen Arbeitsbedingungen
etwas haufiger durch die
Arbeit beeinflussen.

Nachtarbeit fuhrt zu mehr
mudigkeitsbedingten Ab-
lenkungen.

Je mehr Tage in der Woche
die Eltern arbeiten, desto
haufiger sind sie zu mude,
um sich mit ihren Kindern
zu beschaftigen.

Alleinerziehende Mutter
teilen ihre schlechte Laune
haufiger mit den Kindern.

brochen werden, dass sie wegen der Arbeit zu mide
fir gemeinsame Tatigkeiten oder schlecht gelaunt
sind.

Die Unterschiede zwischen der Beurteilung von Va-
tern und Muittern sind nur in wenigen Fallen statis-
tisch bedeutsam. Vollzeit erwerbstatige Vater denken
aus Sicht ihrer Kinder etwas haufiger als Vollzeit er-
werbstétige Mutter Gber die Arbeit nach, wenn die
gemeinsam mit dem Kind etwas unternehmen. Au-
Berdem missen die Kinder wegen der Berufstatigkeit
des Vollzeit tatigen Vaters etwas haufiger warten bis
sie dran sind, als bei einer Vollzeit tatigen Mutter.

Die Arbeitszeiten der Eltern haben einen relativ ge-
ringen Einfluss auf die Beurteilung der Fragen. Ledig-
lich ein Zusammenhang zwischen einer nachtlichen
Arbeitszeit der Mutter und der haufigeren Einschat-
zung der Muldigkeit der Mutter ist aus Sicht der Kin-
der nachweisbar.

Auch die Zusammenhange zwischen der Anzahl der
Arbeitstage pro Woche und der Haufigkeit negativer
Einflisse sind sehr gering. Lediglich zwischen der
Mudigkeit des Vaters bzw. der Mutter und der Anzahl
seiner/ihrer Arbeitstage (jeweils r=.10) sowie zwi-
schen der Anzahl der Arbeitstage der Mutter und der
Haufigkeit schlechter Laune wegen der Arbeit (r=.12)
besteht ein geringer Zusammenhang.

Die Einschatzungen dieser Fragen sind sehr viel stér-
ker von individuellen Erfahrungen der Kinder ge-
pragt, als von subgruppenspezifischen. So finden
sich keine Geschlechtsunterschiede. Als Alterseffekt
findet sich lediglich, dass Kinder der vierten Klassen
etwas haufiger beklagen, dass sie wegen der Arbeit
ihrer Eltern warten missten, allerdings kann dies
auch dadurch erklart werden, dass éltere Kinder zum
einen eher warten kénnen, zum anderen aber auch
weniger den Anspruch an ihre Eltern stellen, dass
sich diese mit ihnen beschaftigen. Kinder mit Migra-
tionshintergrund erleben haufiger, dass ihre Eltern
wegen der Arbeit zu mide sind, um sich mit ihnen zu
beschaftigen, allerdings sind Eltern von Kindern mit
Migrationshintergrund auch haufiger nachts oder in
Wechselschicht erwerbstatig als Eltern von Kindern
ohne Migrationshintergrund.

Die Kinder allein erziehender Eltern erleben haufiger,
dass ihre Mutter schlechte Laune wegen ihrer Arbeit
hat als Kinder, die mit beiden Elternteilen zusam-
menleben. Der Unterschied betragt 0,3 Skalenpunk-
te. Bei den Vatern zeigt sich ein entgegengesetztes

Bild: Kinder allein erziehender Eltern erleben ihre
Vater seltener schlecht gelaunt wegen der Arbeit als
Kinder mit zusammenlebenden Elternteilen. Hier fin-
det sich ein Unterschied von 0,4 Skalenpunkten, der
damit zusammenhangen kdnnte, dass die meisten
allein Erziehenden Mitter sind und Kinder sie in ih-
rem sicherlich oft stressigen Alltag erleben. Wenn sie
am Wochenende oder in den Ferien mit ihren Vatern
zusammen sind, ist es wahrscheinlich, dass die Sor-
gen der Arbeit eher in den Hintergrund treten.

10.2 Kommunikation Uber die Arbeit der
Eltern

Neben den negativen Auswirkungen von Arbeit der
Eltern auf das Zusammenleben mit den Kindern wur-
de auch erfragt, ob die Eltern mit ihren Kindern tber
positive oder negative Erlebnisse bei der Arbeit
kommunizieren. Dazu wurde fir Mutter und Vater
getrennt erfragt, ob sie mit den Kindern uber die gu-
ten bzw. schlechten Dinge, die sie bei der Arbeit er-
lebt haben, mit den Kindern reden. Die Tabelle 10.2
zeigt, dass dies bei den guten Erlebnissen von der
Arbeit mittelmaBig haufig der Fall ist, bei den
schlechten aber etwas seltener. Diese behalten die
Eltern offenbar eher fir sich.

Tab. 10.2: Kommunikation Uber die Arbeit der El-
tern.

Vater
Vollzeit | Teilzeit

Eltern reden relativ selten
mit den Kindern Uber ihre
Arbeit, vor allem nicht Uber
die negativen Erlebnisse.

Vollzeit | Teilzeit

Mutter

Er/sie redet mit mir Uber die gu-

ten Dinge, die er/sie auf der Ar- 3,1 3,1 3,2 3,2
beit erlebt

Er/sie redet mit mir tUber die

schlechten Dinge, die er/sie auf 2,5 2,5 2,6 2,6

der Arbeit erlebt

Die Werte kénnen zwischen 1="nie" und 5="oft" liegen.

Es gibt keinen Unterschied zwischen Mutter und Va-
ter sowie zwischen Vollzeit und Teilzeit Berufstatigen.

Die Kommunikation des Vaters mit den Kindern ist
deutlich intensiver, wenn er nachts berufstétig ist.
Offenbar ergibt sich durch diese Arbeitsform viel
haufiger die Gelegenheit des Aufeinandertreffens von
Vater und Kindern, so dass es mehr Gesprache gibt.
Wéhrend tagsuber arbeitende Vater im Schnitt etwa
.manchmal® Uber ihre positiven Erlebnisse sprechen
(M=3,1-3,3) tun dies nachts arbeitende Vater ,oft"
(M=4,1). Auch Gesprache Uber negative Ereignisse
bei der Nachtschicht finden haufiger statt (M=3,4 vs.
M=2,4-2,5). Bei den Mdittern besteht dieser Unter-

Nachts arbeitende Vater
kommunizieren haufiger
mit ihren Kindern tber die
Arbeit.
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Eltern teilen eher die posi-
tiven als die negativen Sei-
ten ihrer Arbeit mit den
Kindern.

schied interessanterweise nicht, wenngleich die An-
zahl nachts arbeitender Mutter auch sehr gering ist.

Die Gesprachshaufigkeit hdngt nicht von der Zahl der
Arbeitstage pro Woche bei den Eltern ab. Ge-
schlechts-, Alters- oder Effekte des Migrationshin-
tergrundes bestehen nicht.

10.3 Positive Auswirkungen der Arbeit

Nicht nur negative Auswirkungen der Arbeit der El-
tern sind denkbar, sondern auch, dass sich beson-
ders gute Erlebnisse und Erfolge im Beruf auf die
Stimmung der Eltern positiv auswirken und die Be-
ziehung zu den Kindern verbessern. Daher wurde
gefragt, wie oft die Eltern gute Laune wegen der Ar-
beit haben, wenn sie etwas zusammen mit den Kin-
dern machen. Die Tabelle 10.3 zeigt die Ergebnisse
zu dieser Frage. Dass sich die Arbeit der Eltern posi-
tiv auf deren Stimmung auswirkt, kommt aus Sicht
der Kinder offenbar haufiger vor als dass sie sich ne-
gativ auswirkt (s.o0.), ndmlich ,manchmal®. 38% er-
leben ,immer" oder ,oft", dass Eltern wegen ihrer
Arbeit gute Laune haben. Es gibt dabei keine statis-
tisch bedeutsamen Unterschiede zwischen Vater und
Mutter sowie zwischen Teilzeit und Vollzeit Beschafti-

gung.

Tab. 10.3: Positive Auswirkungen durch die Arbeit
der Eltern.

Vater Mutter
Vollzeit | Teilzeit | Vollzeit | Teilzeit

Er/sie hat gute Laune wegen der
Arbeit, wenn wir zusammen sind.

3,2 3,2 3,0 3,2

Gute Laune wegen der Ar-
beit diagnostizieren vor
allem jungere Kinder bei
ihren Eltern.

Die Werte kdnnen zwischen 1="nie"™ und 5="oft" liegen.

Die Arbeitszeiten der Eltern haben auf diese Ein-
schatzung ebenso wenig einen Einfluss wie die Zahl
der pro Woche gearbeiteten Tage.

Bei dieser Frage unterscheiden sich allerdings Jungen
und Madchen leicht, denn Jungen erleben offenbar
etwas mehr als Madchen, wenn ihr Vater gute Laune
wegen des Jobs hat (M=3,2 vs. M=3,0). Bei der Mut-
ter besteht dieser Unterschied nicht. Méglicherweise
erzahlen die Vater ihren Sohnen haufiger von positi-
ven Arbeitserlebnissen als ihren Tdchtern. Mit zu-
nehmendem Alter nimmt die wahrgenommene gute
Laune beider Eltern durch den Job merklich ab. Sa-
gen die Kinder in der vierten Klasse noch deutlich
Uber ,manchmal®, dass die Eltern gute Laune von der
Arbeit mitbringen (M=3,1 Mutter und M=3,2 Vater),
so liegt der Wert in der siebten Klasse merklich unter

,manchmal® (M=2,8 Mutter und M=2,9 Vater). Ob
dies daran liegt, dass die Kinder sensibler geworden
sind oder die Eltern weniger oft gute Laune ,simulie-
ren® um ihre Kinder positiv zu stimmen, kann hier
nicht geklart werden. Der Migrationshintergrund hat
keinen Einfluss.

10.4 Einschatzung der Arbeitszeit

Haben die Kinder die Arbeit der Eltern in den bisheri-
gen Fragen bemerkenswert positiv bewertet, stellt
sich abschlieBend die Frage, ob sie sich wiinschen
wirden, dass die Eltern generell mehr, weniger oder
weiterhin genauso viel arbeiten sollten.

Insgesamt finden zwei Drittel der Kinder (66%), dass
ihr Vater genau richtig lang arbeitet, und sogar drei
Viertel der Kinder (75%) schatzen die Arbeitszeit der
Mutter als genau passend ein. Auch hier spiegelt sich
also die generelle Zufriedenheit der Kinder mit der
Arbeitssituation der Eltern wider. 31% der Kinder
winschen sich, dass ihr Vater weniger arbeiten sollte
und 19% hatten gerne eine Mutter, die weniger ar-
beitet. Mehr Arbeit wiinschen sich nur 2% fir ihren
Vater und 6% fiir die Mutter.

ErwartungsgemaB hangt die Beurteilung der Arbeits-
zeit der Eltern von der tatsachlichen Arbeitszeit der
Eltern ab. Die Abbildung 10.1 zeigt den Anteil der
Kinder, die meinen, dass ihre Eltern zu viel arbeiten
in Abhangigkeit von der tatsachlichen Arbeitszeit. In
der Abbildung ist zweierlei interessant. Zum einen
gibt es den erwarteten Effekt, dass die Kinder bei
Vollzeit erwerbstatigen Eltern sehr viel haufiger sa-
gen, sie arbeiteten zu viel, als bei Teilzeit erwerbsta-
tigen Eltern. Dies ist flir Vater und Mitter gleich. Vor
allem bei Mittern aber finden die Kinder, dass sie zu
viel arbeiten, wenn sie arbeitslos sind oder aus-
schlieBlich den Haushalt fihren. Hier werten die Kin-
der also ganz offensichtlich die Haushaltsfiihrung als
Arbeit und sagen, dass vor allem ihre Mitter davon
zu viel tbernehmen (miussen).

Die meisten Kinder sind
mit den Arbeitszeiten ihrer
Eltern einverstanden, al-
lerdings winscht dein Drit-
tel der Kinder weniger Ar-
beit fur den Vater und ein
Funftel weniger Arbeit fur
die Mutter.

Zumindest ein Teil der Kin-
der scheint die Hausarbeit
als Arbeit zu begreifen.
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40%

Abb. 10.1: Zu hohe Arbeitsbelastung in Abhangigkeit

von der Arbeitszeit

35% -

30% -

25% -

20% -

15% 4

10% +

5% +

0% -

| Volizeit 36%

35%
O Teilzeit

@ Arbeitslos

0O Hausfrau/mann

22%

10%

Vater Mutter

Negative Auswirklungen
auf das Wohlbefinden ha-
ben zu groRBe Mudigkeit
wegen der Arbeit und
schlechte Laune.

Gute Laune und die Kom-
munikation Uber die positi-
ven Aspekte der Berufsta-
tigkeit steigern dagegen
das Wohlbefinden der Kin-
der.

Alters- und Geschlechtseffekte gibt es in dieser Frage
keine. Kinder mit Migrationshintergrund finden etwas
haufiger als Kinder ohne Migrationshintergrund, dass
ihre Mutter zu viel arbeitet (24% vs. 17%). Beim
Vater gibt es diesen Unterschied nicht.

Kinder allein erziehender Eltern finden seltener, dass
ihr Vater zu viel arbeitet als Kinder, die bei beiden
Eltern leben (20% vs. 33%). Dies wird daran liegen,
dass diese Kinder seltener Kontakt zu ihrem Vater
haben und daher die Auswirkungen seiner Arbeit
nicht hautnah miterleben.

10.5 Zusammenhange mit dem Wohlbefin-
den

Zwar beurteilen die Kinder alle Aspekte der elterli-
chen Arbeit im Schnitt sehr positiv, doch bestehen
einige nachweisbare Zusammenhdnge mit dem
Wohlbefinden in der Familie. Nachweislich sinkt das
familiare Wohlbefinden der Kinder, wenn die Arbeits-
belastung der Eltern dazu fihrt, dass sie wegen der
Arbeit zu mlde sind, um etwas mit den Kindern zu
unternehmen (r=-.17 Vater; r=-.16 Mutter), bzw.
wenn sie durch die Arbeit schlecht gelaunt sind (r=-
.18 Vater; r=-.17 Mutter). Wenn die Eltern dagegen
wegen der Arbeit gute Laune haben und ihre Kinder
das splren lassen, wirkt sich das positiv aus (r=.17
Vater; r=.19 Mutter). Ebenso ist es wichtig, den Kin-
dern die positiven Erlebnisse bei der Arbeit mitzutei-

len (r=.17 Vater; r=.16 Mutter). Die anderen abge-
fragten Aspekte sind von geringerem Einfluss auf das
familidre Wohlbefinden.
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Schule und das Wohnum-
feld sind die Bereiche, in
denen die Kinder Freunde
haben.

11 Freunde und Freizeit

Der Freundeskreis ist der Bereich im Leben der Kin-
der, in dem sie sich am besten fiihlen (s. Kapitel 4).
Da Freunde und Freizeit in diesem Erhebungsjahr
keinen zentralen Raum einnehmen, ist nur erfragt
worden, wo die Kinder ihre Freunde haben, welche
Freizeitaktivitaten sie bevorzugen und wie viele feste
Nachmittagstermine sie haben.

11.1 Freundeskreis

Um zu erfahren, wo die befragten Kinder ihre Freun-
dinnen und Freunde haben, wurden die hdufigsten
Kontexte, in denen Kinder Freunde haben, in ge-
schlossener Form abgefragt. Zusatzlich wurden sons-
tige Kontexte in einer offenen Frage erfasst. Die Ab-
bildung 11.1 zeigt wo die Kinder am haufigsten
Freundschaften pflegen. Freundinnen und Freunde
haben die befragten Kinder am ehesten in der Schule
oder in ihrem Wohnumfeld, auch in der Familie oder
Verwandtschaft oder im Verein haben die Kinder ei-
nige Freunde. In der Kirchengemeinde oder anders-
wo (s.u.) haben die Kinder eher selten Freundschaf-
ten.

Abb. 11.1: Wo haben die Kinder ihre Freundinnen
und Freunde?

in der Kirchengemeinde

andersw o

im Verein

in der
Familie/Verw andtschaft

in meiner Wohngegend

in der Schule

1,0 2,0 3,0 4,0 5,0

stimmt nicht stimmt vollig

Unter den Kontexten, die als sonstige genannt wur-
den, steht mit deutlichem Abstand die andere Stadt
an der Spitze (s. Abb. 11.2). Auch in einem anderen
Land, bei Hobbys die nicht in einem Verein ausge-
fihrt werden, im Urlaub, bei Bekannten, in einer an-

deren Schule oder in Jugendclubs haben die Kinder
noch Freunde.

Jungen und Méadchen unterscheiden sich kaum in der
Frage, wo sie ihre Freunde haben. Lediglich im Ver-
ein (wohl hauptsachlich der FuBball- bzw. Sportver-
ein) haben Jungen mehr Freunde (M=3,4) als Mad-
chen (M=3,0). Altersunterschiede gibt es keine.

Kinder mit Migrationshintergrund haben mehr Freun-
de in der Familie oder unter Verwandten (M=3,5 vs.
M=3,2) als Kinder ohne Migrationshintergrund. Auch
in anderen Kontexten als den geschlossen abgefrag-
ten haben Kinder mit Migrationshintergrund eher
Freunde als Kinder ohne Migrationshintergrund
(M=2,7 vs. M=2,3). Dies liegt daran, dass sie sehr
viel haufiger (31%) als deutsche Kinder (10%)
Freunde in einem anderen Land haben.

Abb. 11.2: Sonstige Kontexte von
Freundschaften

andere Stadt 51%

anderes Land

Hobby (nicht
institutionalisiert)
Urlaub

Bekannte
andere Schule

Jugendclub

sonstiges 8%

0% 20% 40% 60%

Zwischen dem Wohlbefinden der Kinder und der Fra-
ge wo sie ihre Freunde haben bestehen geringe Zu-
sammenhange. So fuhlen sich Kinder umso besser in
der Wohngegend (r=.18) als auch im Freundeskreis
(r=.15), je eher sie Freunde im Wohnumfeld haben.
Gleiches gilt fur die Freundschaften im Verein (Wohl-
befinden im Wohnumfeld: r=.12; Wohlbefinden im
Freundeskreis: r=.11).

Jungen haben mehr Freun-
de im Verein.

Kinder mit Migrationshin-
tergrund haben mehr
Freunde im Familien- oder
Verwandtenkreis.

Freundschaften im Wohn-
umfeld steigern auch das
Wohlbefinden dort.
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Soziale Aktivitaten sind die
liebste Freizeitaktivitat der
Kinder.

Jungen und Madchen ha-
ben sehr unterschiedliche
Freizeitpraferenzen.

11.2 Freizeitaktivitaten

In geschlossener Form wurden 16 verschiedene Frei-
zeitaktivitaten abgefragt. Die Kinder sollten angeben,
wie gerne sie jede einzelne Uber das ganze Jahr ge-
sehen ausiiben. Die Abbildung 11.3 zeigt die Rang-
folge der liebsten Freizeitaktivitaten. Ganz weit oben
auf der Liste der beliebten Freizeitaktivitaten steht
das Treffen mit anderen Kindern. Auch ins
Schwimmbad gehen oder Musik horen ist sehr be-
liebt. Reiten, Spielplatz oder Basketball sind im Ver-
gleich in der Gesamtgruppe eher unbeliebt. Sportli-
che Betatigungen finden sich im (hinteren) Mittelfeld.

Abb. 11.3: Liebste Freizeitaktivitaten

Reiten

Spielplatz
Basketball

Musik machen
FuBball
Inline/Skateboard

Bummeln/Einkaufen
drauen/Garten

spielen
Lesen

Computer spielen
Radfahren
Fernsehen

. Kino
Musik/Kassetten

Oren
Schwimmbad

sich treffen

Jungen und Madchen unterscheiden sich erwartungs-
gemaB in ihren Lieblingsfreizeitbeschéaftigungen sehr
deutlich (s. Abb. 11.4). Am deutlichsten von Mad-
chen dominiert ist das Reiten. Auch Bum-
meln/Einkaufen oder Lesen werden starker von Mad-
chen als von Jungen bevorzugt. Auch das Thema Mu-
sik (héren oder machen) ist bei Madchen beliebter.
Nur leichte Praferenzen von Madchen oder Jungen
gibt es beim Treffen, Schwimmbad, fern sehen oder
Rad fahren. Computer spielen, Basketball oder FuB-
ball spielen wird deutlich starker von Jungen ge-
winscht.

Abb. 11.4: Geschlechtsunterschiede in
den Freizeitaktivitaten

‘ OJunge B Médchen ‘

Reiten H
Bummeln/Einkaufen
Musik/K !
héren t !
Musik machen | ——

sich treffen § T

Schwimmbad

Fern sehen

Rad fahren #_'

Computer spiclen [EE———— |
Basketball

Fuball |

1,0 2,0 3,0 4,0 5,0

Auch nach Alter unterscheiden sich die Freizeitprafe-
renzen sehr deutlich (s. Abb. 11.5). Insgesamt gibt
es fast ausschlieBlich Freizeitaktivitaten, die mit zu-
nehmendem Alter weniger wichtig werden. Aus-
schlieBlich das Treffen von anderen Kindern und Ju-
gendlichen ist in der Klasse 7 beliebter als in Klasse
4. Sehr viel unbeliebter wird der Spielplatz, das
drauBen Spielen, Lesen und Musik machen. Aber
auch Rad fahren, das Schwimmbad, FuBball spielen
und Kino werden weniger gern gewahlt.

Kinder mit Migrationshintergrund wahlen haufiger als
Kinder ohne Migrationshintergrund die Freizeitaktivi-
taten Spielplatz (M=2,7 vs. M=2,3), FuBball (M=3,3
vs. M=3,0), Basketball (M=3,0 vs. M=2,6) und fern
sehen (M=4,0 vs. M=3,8). Umgekehrt verhalt es sich
bei den Freizeitaktivitaten Inlineskaten/Skateboard
fahren (M=3,1 vs. M=3,4), drauBen/im Garten spie-
len (M=3,2 vs. M=3,7) und sich treffen (M=4,2 vs.
M=4,5).

Das Treffen anderer Kinder
wird mit zunehmendem
Alter so wichtig, dass es
alle anderen Aktivitaten in
den Hintergrund dréangt.
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Abb. 11.5: Altersunterschiede in den
Freizeitaktivitaten

OKlasse 4 M Klasse 7

Spielplatz
Musik machen
FuBball

drauBen/Garten spielen

Lesen

Rad fahren #_1

Kino #_‘
Schw immbad

sich treffen %

1,0 2,0 3,0 4,0 5,0

FuRRball, Basketball und Le-
sen sind als Freizeitaktivi-
taten 